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Mattias och Lennart pa cykeltur 1981 i Danmark och Sverige
Av Lennart Brunander



FORORD

"Att resa ar att leva”
HC Andersen

Ar 1981 gjorde Mattias och jag en cykeltur i Danmark och Sverige.
Vi reste frdn Stockholm den 16 juni och kom tillbaka den 21 juli.
Pa vdra trevixlade cyklar av standardmodell hade vi 18 kg packning
var med tdlt, sovsdck, liggunderlag, spritkbk och annat som var
nédvdéndigt fér uteliv under en dryg mdnad.

Varje dag under vdr resa gjorde jag mycket sparsamma anteckningar
om resvdg mm. Ndér vi kommit hem skrev jag ut dessa anteckningar
och kompletterade med mina minnen. Efter ndgra dar gjorde jag en
forsta bearbetning och hésten 1991 skrev jag fdrdigt materialet.
Under arbetets gdng Ildste och kommenterade Mattias vad jag skrivit.
Vi jdmférde vara erfarenheter och jag kompletterade med hans tankar
och minnen.

Det dr tjugosex dr sedan vi gjorde vdr resa och sexton dr sedan jag
skrev ner den. Jag skriver detta férord varen 2007. Mycket har hént
fér oss bdda under dren som gdtt. Cykelturen blev for mig ett minne
och en referenspunkt att i olika situationer tdnka tillbaka pa.

Skondal varen 2007
Lennart Brunander
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RESAN BORJAR

"Tva ganger lever den som kan njuta av sitt forflutna”
Vergilius

Det var en sadan dar dag i slutet av vintern nar man langtar efter
varen. Jag kom hem, trott av dagens krav, problem och standiga
press och lade mig pa sangen att vila.

Mattias kom och vi lag och pratade tillsammans. Om lite av varje.
Och om sommaren. Om att cykla. Det var ju sa fint att cykla forra
aret bade i Holland och runt Malaren. Varfor inte gora en lite langre
tur detta ar? Nagon namnde Danmark. Vi kdnde lite pa fragan.
Tanken slog rot. Vi tog fram en karta 6ver Danmark och Sverige. Med
fantasins hjalp var vi redan pa vag. Vi foljde kusten fran Fredrikshavn
norrut, runt hela Danmark och ner till gransen i séder, sedan osterut
och upp mot Képenhamn, over till Malmé och sen over Trelleborg
upp mot Stockholm.

Mattias hoppade upp ur sangen och sprang ut i kdket. Kom tillbaka
med en svart sytrad. Vi gjorde om resan och denna gang matte vi
avstanden med sytraden. Resultatet blev ca 200 mil.

Vi I3g lange och tankte pa detta. Smakade pa orden 200 mil. Lat
tanken sjunka in. Den vixte sig stark. Aventyret lockade. Vi tvekade
inte infor beslutet men vi visste att nar beslutet var fattat, da fanns
ingen atervando. Och beslutet var sjalvklart.

Beslutet vaxte fast. Det fanns dar i bakgrunden alltid. Vi hade tankt
forbereda resan noga. Men sa blev det inte. Det hande nagot annat.
Min mamma var gammal. Hon var fédd 1887.

Nu var det 1981. Hon hade lange legat pa Partille sjukhem.
Det var ett litet bra sjukhem. Mamma fick den basta vard. Esther,
Signe och Kalle vixlade om att besdka henne vid lunchtid for att
hjalpa till med lunchen. Jag besokte henne ocksa nar jag var i
Savedalen.

Sa levde hon nagra ar fram till varen 1981. Da blev hon samre. Livet
gick mot sitt slut. Vi syskon turades om att vaka hos henne dag
och natt sista tiden. Hon blev allt svagare och natten till den 3 juni
lamnade hon detta livet. Hon begravdes den 15 juni.

Under denna tid var alla planer pa den kommande sommaren lagda
at sidan. S3 smaningom boérjade dock vardagen komma tillbaka.
Livet maste ju ga vidare. Och vi borjade tanka framat. Redan tidigare
hade vi bestamt preliminar tid for var cykeltur, Mattias och jag. Och
tiden ndarmade sig. Snabbt forberedde vi oss for resan. Mattias kopte
en trevaxlad cykel och jag en sovsack och lite mer.

Sa satt vi da pa taget fran Stockholm till Géteborg midsommarafton
den 20 juni och tittade pa kartor och planerade. Vi diskuterade hur
langa turer vi skulle gora varje dag och vilka campingplatser - helst
trestjarniga - som var tankbara att tdlta pa. Kokkarl hade vi med
oss och vi raknade med att i regel laga mat sjalva. Varje dag skulle
vi cykla pa féormiddagar och eftermiddagar och bada mitt pa dan.
For naturligtvis skulle det bli fint vader. Danmarks vastkust skulle vi
upplevai sol.

Men smaregnet boérjade redan i Goteborg. Dar l6ste vi ut vara
cyklar. Omkopplaren pa min vaxel - den som sitter pa styret - hade
gatt sonder i transporten. Det var |6rdag och tjanstemannen pa SJ
lovade att pa mandag undersdka vad som kunde goras.



Men det kunde vi inte vdnta pa. Under manga mil maste jag sedan
halla ett finger stadigt pa omkopplaren dnda tills Mattias fann pa
ett satt att binda fast de |6sa delarna med ett snére. | Blokhus fick
jag sedan hjalp av en cykelreparator men forst i Trelleborg kunde
omkopplaren bytas ut.

Pa baten till Fredrikshavn vantade vi att regnet skulle upphora
men det gjorde det inte. Det fortsatte nar vi kom fram ocksa.
Vi tog pa vara regnstall och styrde norrut.

Danmark: fran Fredrikshavn mot norr och vaster

Etapp 1: Fredrikshavn — Albaekk, 2 mil

Det var nastan kvall nar vi startade fran Fredrikshavn. Vi hade inte
raknat med varken regn eller motvind men det blev badadera. Innan
vi lamnade Fredrikshavn kastade jag fram tanken att 6vernatta pa
vandrarhem men Mattias skamtade bort det. Och da ville inte jag
vara samre. Alltsa trampade vi norrut.

Vi hade planerat att cykla till Skagen for att 6vernatta dar. Det ar ju
sd intressant och fint dar, har man sagt. Men det blev inte sa.
Motvinden var hard. Man fick ta i ordentligt. Varje tramptag var for
mig en prestation. Och varje hundrametersmarkering var en seger.
Pa de storre vagarna i Danmark finns vita stolpar som vagmarken var
hundrade meter vilket ar till stor hjalp for en cyklist. Man kan lattare
se hur langt man akt och hur Iangt man har kvar. Man kan stamma
mote vid en viss markering om man vill aka var for sig. Och denna
regniga kvall i hard motvind var varje markering ett etappmal, varje
stolpe en seger.




Livet blir sdllan som man tankt sig. Nar vi planerade var resa var
det min avsikt att foérbereda cyklingen med ordentlig traning. Min
polioskada marks mest pa hoger ben dar vissa muskler inte fungerar
och dar foten ar forlamad. Nar jag cyklar lagger jag darfor kraften pa
vanster ben. Det blev inte sa mycket traning som jag tankt. Nar jag
cyklade fran Farsta till Centralen for att pollettera cykeln och kom till
den svaga backen efter Sofielundsplan, da orkade jag inte cykla mer
an halva backen. Att jag var daligt forberedd hade jag darfor kdnning
av under de ndarmaste hundra milen nar vi nu boérjade var tur.

Vi kdmpade oss alltsa fram bit for bit, markering fér markering,
kilometer for kilometer. Tiden gick. Det blev sent. | varje fall jag var
trott. Nar vi kom till Albaekk gav vi upp. Vitog in pa en campingplats.
| regn satte vi upp taltet och med regnets eviga droppande mot
taket somnade vi. Jag vaknade gang pa gang och funderade over
fortsattningen. Vi hade ju bara kort 2 mil och hade 198 kvar. Det var
ett stort avstand mellan de drommar vi haft om denna resa och den
verklighet vi hamnat i. Denna spanning mellan drom och verklighet
blev ett tema for hela resan.

Etapp 2: Albaekk — Lonstrup, 6 mil

Nar vi dagen darpa startade fran campingplatsen vid lunchtid hade
regnet upphort for lange sedan och taltet torkat. Tanken fanns kvar
att dka till det mangomtalade Skagen genom att folja kusten forst
norrut och sedan s6derut pa vastra sidan. Det blaste emellertid en
hard nordostlig vind som skulle bli besvarlig for oss. Efter gardagens
upplevelser kdndes det inte inspirerande. Till detta kom att vi ville
komma till vastkusten sa fort som majligt. Darfor styrde vi cyklarna
vasterut mot Tversted och mot Hirtshals. Vi fick en skon medvind
och solen stralade.

Trots medvinden kande jag det arbetsamt. Min packning var ungefar
18 kilo. Dartill hade jag sjdlv nagra extra kilon som jag inte hunnit
banta bort. Utgangslaget var alltsa inte sa gynnsamt.

For Mattias var ju inte cykling eller packning nagot som var
besvarande. For att var och en skulle kdanna frihet att kdra i sin egen
takt bestamde vi att traffas efter 15 km. Dit kérde Mattias i forvag
och dar invantade han mig. Att cykla var for sig - Mattias fére och
jag efter - blev en modell som vi sedan ofta anvande. Med hjalp av
kilometermatare kunde vi berdakna hur fort vi kérde var och en. Vi
behovde fa underlag till tidsplanering av kommande dagsetapper.

Den allt starkare varmen gjorde att jag svettades. Jag bytte skjorta
varannan mil. Efter tre skjortor var vi i Hirtshals. Vi hade hort att
Hirtshals var en popular turistort men det sag vi inte mycket av. Det
var gratt och mulet nu pa eftermiddagen och inget liv i staden. Vi at
en hakkeboef pa Admiralen och styrde sedan séderut mot Lonstrup.

Det blev en arbetsam resa. Jag minns hur trétt jag var. Men jag
minns ocksa gladjen nar vi efter en vagkrok sag den vida slatten och
vagen som darborta slingrade sig upp mot en héjd bakom vilken
campingplatsen maste finnas.

Och den fanns dar. Vi kunde se den fran backens kron. Med gladjen
bubblande inom mig lat jag cykeln rulla nerfér backen. Det var
underbart att komma fram. Vi hade klarat av var forsta egentliga
dagsetapp. Den var pa sex mil och det ansag vi tillfredsstallande. Vi
slog upp vart lilla talt och vilade ut.



DANMARKS VASTKUST SODERUT

Etapp 3: Lonstrup — Blokhus, 5 mil

Mattias var som vanligt fore mig sa det var han som hittade
planboken dar den lag pa vagen. Vi samlade in det som lag utstrott
pa gatan och i diket. Det blev sammanlagt 150 danska kronor och
en del identitetshandlingar. Agaren bodde i Lékken. Vi skulle ju dit
sa vi bestamde att soka upp honom for att aterlamna planboken.
Efter nagra extra kilometer i motvind kom vi fram till J6rgen
Jorgensens lantgard. Jag hade tankt fa prata lite med honom men
det gick inte for vi forstod inte varandra trots yviga gester. Mattias
fick 30 kronor i hittelon.

Lokken var en stad praglad av turism. Affarerna hade stallt ut sina

varor pa gatan. Flaggor i mangd gav farg at gatulivet dar sommarkladda
manniskor gick omkring. Pa en restaurant at vi kyckling med bakad
potatis. Jag letade efter en cykelverkstad dar jag hoppades kunna laga
min vaxel. Det var besvdrande att alltid halla pekfingret pa omkopplaren
och att inte kunna vaxla som jag ville. Jag fann ingen som kunde hjalpa
mig. Allt detta tog lite tid vilket inte var sa bra. Men vi visste ju inte vad
resten av dagen skulle innebara.

Redan pa vag till Lokken hade Mattias bérjat fa ont i halsen.
Han borjade ocksa kdnna sig dalig, blev sa smaningom alltmer
nedstamd och tyst. Jag blev orolig. Trots allt fortsatte vi var resa
soderut. Vart mal var Blokhus.




Det blev en arbetsam resa. Var karta hade inga uppgifter om avstand
och vagen var langre an vi raknat med. Vi trampade och trampade,
tiden gick men Blokhus var anda avlagset. Mattias blev allt samre.
Han brukade kora spikrakt med en skicklighet som jag manga ganger
beundrat. Nu borjade han vingla sa smatt och vinglandet tilltog. Han
hade det arbetsamt. Medicinen Rinomar hade jag med men den
vagade jag inte ge honom sa lange vi cyklade. Jag korde bakom och
holl mig en bit ut i gatan for att annonsera for bilister bakifran att
har kor vingliga cyklister. Det blev allt svarare for Mattias. Det onda
i halsen tilltog.

Detta var Mattias forsta halsfluss, nagot som tyvarr skulle komma
att upprepas. Han hade svart for att svélja och kdnde att han hade
feber. Vi hade haft medvind lang vag men vi fick sidovind nar vi
styrde mot kusten. Trafiken pa vag A 11 var ganska hard och pa vissa
delar av vdagen var det ingen cykelbana.

Vi 6vervagde att stanna pa en campingplats fore Blokhus men det
ville inte Mattias. Alltsa fortsatte vi trotta och vingliga fram ftill
Blokhus dar vi tog in pa den kommunalt dgda Blokhus Camping. Det
var verkligen lyckligt for oss att vi kom till denna campingplats. Med
tanke pa var situation kunde vi inte bo pa ett battre stalle. Vi blev val
omhandertagna redan fran borjan.

Mattias hade nu blivit ganska dalig. Han fick snabbt mdojlighet att
vila ut. Jag tvattade klader och vi inriktade oss trots allt pa att aka
vidare nasta dag.

Men sa blev det inte. Mattias blev allt sdimre. Han fick hog feber och
snuvan rann. Natten blev orolig. Det gick inte att sova. Mattias snuva
fortsatte att rinna och sa smaningom var allt papper slut. For att
klara hans snuva resten av natten hamtade jag vid halv fyratiden en
kommunal toarulle. Mot morgonen kunde Mattias somna och vila

ut. Nar han vaknade gick han ut ur taltet och kraktes och kande sig
sedan battre. Efter denna resa har han ibland fatt halsfluss igen och
monstret har alltid varit detsamma. Tyvarr misstankte vi inte att det
var halsfluss utan trodde att det var en vanlig forkylning. Vi skaffade
darfor inte nagon lakare for att fa [amplig medicin. Verkligen tyvarr.

Ibland ténker jag tillbaka pa den situation nar jag gar 6ver grasplanen
med toarullen i handen och bekymmer fér Mattias. | den tidiga
morgonen sjunger faglarna en sadan jublande sang, en sang ftill
solen och till livet. Naturen ar stilla, allt ar skdnhet. Ocksa jag kanner
plotsligt en odndlig gladje, en gladje over livet, 6ver Mattias och var
gemensamma resa, over att jag far vara den som nu hjalper honom,
over dventyret. Jag kdnner mig lycklig, lika lycklig som faglarna.
Denna gladje finns dar samtidigt med oron for Mattias. Tillbaka
till Mattias som vantar. Denna upplevelse kommer jag sdkerligen
aldrig att gldmma. Under de ar som gatt har jag manga ganger tankt
tillbaka pa denna situation. Det var inget markvardigt som hande.
Och anda var det markvardigt.

Vad ar det som gor livet vart att leva? Nar jag fragar mig detta, da
stannar min tanke och kansla vid nagra handelser. Det handlar om
relationer och om narhet. Det handlar om att livet inom mig brutit
igenom minainre sparrar, enklasituationer en kortstund. Det handlar
sarskilt om Maria och Mattias. Nar jag tanker tillbaka pa denna
situation pa campingplatsen i Blokhus en tidig sommarmorgon, da
kdnner jag att trots all oméansklighet sa ar anda livet vart att leva om
jag ndgon gang ibland far komma livet riktigt nara.
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Den svenska midsommaraftonen hade vi “firat” pa resan fran
Stockholm till Fredrikshavn och sedan pa den regniga vagen fill
Albaekk. Danskarna firade sin midsommarafton tre dagar senare,
den 23 juni. Den dagen bodde vii husvagn. Jag hérde en blasorkester
och skyndade ftill informationsbyggnaden for att lyssna. Val
ditkommen sag jag hur alla musikerna vande 6lflaskorna upp och
ner. Sedan tagade orkestern med en lang svans av manniskor efter
till campingplatsen. De gick ner till stranden dar midsommarfirandet
skulle ta vid. Jag gick till husvagnen och lagade kram.

Senare cyklade jag ner till stranden for att se vad som hande dar
Den officiella delen med musik och tal var da Over. Bilar sokte
sig darifran. Det var en helt hdapnadsvackande mangd bilar och
manniskor pa gang. Pa stranden som var 200 meter bred brann ett
bal. Manniskor gick darifran. | samhallet Iag diskoteken, korvbarerna
och restauranterna tatt. Fran alla hall hérdes musik. En utstuderad
kommersialism fangade med sina blackfiskarmar in manniskor.
Manga lat sig fangas. Obehagligt.

Nar Mattias var som sjukast hade han hog feber med stark snuva
som sedan blev hosta. Han blev emellertid snabbt battre. Det var
med motstridiga kanslor vi konstaterade att tiden narmade sig att
bryta upp. Vi hade det ju sa skont i husvagnen. Nu maste vi snart
ut pa vagarna igen. Vi hade hittills cyklat endast 13 mil. Och dven
om husvagnen var billig sa borjade reskassan minska betankligt. Vi
maste ju finansiera 187 mil till.

Under de ar som forflutit efter var resa har mina tankar manga
ganger gatt till Blokhus och detta av olika skal. Tidigare hade Mattias
inte varit sjuk pa det sdtt som han var dar men senare har han
upprepade ganger blivit sjuk pa samma satt. Men ett mer positivt
minne ar upplevelsen den dar natten. Det var som att pl6tsligt mota
livet sjalvt.



Etapp 4: Blokhus — Bulbjerg, 6.2 mil

Vi brét upp fran Blokhus den 26 juni. Pengarna var nastan slut men
Barbrohadelovattelegraferaensummatill poststationeniFjerritslev.
Vi rdaknade med att vara dar nagon gang under eftermiddagen.

Det ar mycket som kan handa pa en cykeltur. Vad det var som
forsenade oss vet jag inte mer an att det var mycket backar. Och
jag minns vagskalet dar vi kontrollerade situationen och fann att
poststationen skulle stanga klockan 17 vilket var en timma tidigare
an vi raknat med. Det var vél ett par tre mil kvar till Fjerritslev. Var
mojlighet att hinna dit pa den tid vi hade var ytterst liten.

Det var fredagseftermiddag. Alternativet var att stanna i Fjerritslev
tillmandag och att under |6rdag och sondag leva pa nastaningenting.
Det fanns darfor knappast nagot val. Vi maste forsoka. Vi startade.
Mattias forst och jag efter.

Detta var den hardaste och mest anstrangande cykeltur jag varit
med om. Det blev en kappldopning med tiden och hej vad det
gick undan. Vi tog ut oss bada tva. Helt utpumpad kom jag in pa
Fjerritslevs stora huvudgata. Tiden var nastan ute. Nagon postskylt
sag jag inte bland alla affarsskyltarna. Nagon visade mig vagen, forst
vanster och sedan hoger. En knapp minut fore stangningsdags kom
jag flasande fram ftill poststationen. Dar satt Mattias och vilade ut.
Vi hade lyckats.

Det var nog darfor att vi tagit ut oss sa kraftigt som fortsattningen
blev arbetsam. Vi hade tinkt att via Bulbjerg aka till Oslos. Det fanns
emellertid en campingplats i Bulbjerg och vi hade tidigare bestamt
att dar ta stallning till om vi skulle stanna eller fortsatta. Jag var nu
sa trott att jag inte skulle orka s& mycket mer. Vi tog darfor in pa
Skarreklit Camping i Bulbjerg. Det var en liten och féga inspirerande
campingplats. Vadret var gratt.

11

Har vill jag gora en utvikning. En dagstur planerade vi vanligen
kvallen fore. Vi sag pa kartan och laste i campingboken och letade
fram en lamplig campingplats, helst trestjarnig. Men en staende
fraga var hur langt vi skulle tdnka oss ndsta dags tur. | regel ville
Mattias dka langre och jag kortare vag. Han var ju starkare och jag
svagare. Dartill vet man ju inte heller i forvag vad som hander under
en dag.

Att inte orka det man tankt var ju ett misslyckande. Fore resan fran
Blokhus hade jag darfér kommit pa tanken att anvanda iden om
delmal eller etappmal. Det innebar att man fran borjan bestamt att
visserligen ha ett mal langre bort men stanna pa ett stalle pa vagen
for att bestamma om man skulle fortsatta eller ej. Mattias gick med
pa tanken om etappmal. Jag kdnde mig riktigt stolt 6ver att vi klarat
ett svart samarbetsproblem. Flera ar efterat nar vi talade om detta
papekade emellertid Mattias att han inte alls gillade tanken om
delmal men att han gick med pa det for min skull. Demokrati ar
svart. Att stanna i Bulbjerg gick nu Mattias med pa men han gillade
det inte.

Etapp 5: Bulbjerg - Vestervig, 7,7 mil

Det hogtryck som radde néar vi bodde i Blokhus var nu ersatt med ett
lagtryck. Vi fick borja dagen i regnstall. Det var ett findroppigt regn.
Vi hade val tankt att dels folja kusten sa nara vi kunde, dels undvika
de stora vagarna. Men a andra sidan gick det sa sakta med var resa.
Na&r vi akte fran Bulbjerg hade vi endast rest 19 mil. Vi kdnde oss
otaliga. Vi ville darfor komma soéderut lite snabbare. Det skulle
minska osdkerheten infor hela resan. Darfor tog vi vissa genvagar. Vi
akte ocksa huvudvagar mer an vi tankt. Dar gick det i alla fall undan
battre &n pa smavagarna.



Denna dag kérde vi ganska mycket pa landsvdg A 11. Over
Osterild kom vi till Thisted dar vi &t middag. Sedan fortsatte vi pa
vag 11 till Hordum dar vi at nasta mal pa Hordum Kro. Att vi inte
lagade mat sjalva denna dag berodde pa regnet. Resan var dartill
anstrangande och det var skont att vila ut och slippa laga mat.

Att dka vag A 11 efter Thisted var pafrestande. Smaregnet, som
vi hunnit vanja oss vid, fortsatte. Har gick tung trafik. Bilarna
kom tatt och med god fart. Nar langtradarna kom bakifran blev
det ett luftsug som tog tag i cykeln med dess packning och gav
det hela en extra skjuts. Nar man motte langtradare fick man
lufttrycket emot sig. Da gallde det att halla stadigt i styret sa inte
cykeln skakade for mycket. Efter varje langtradare var det ett
stort moln av regnblandad dimma. Jag kérde med blicken starkt
koncentrerad pa den smala vadgrenen. Senare kom vi att kora
pa svarare och mer trafikerade vagar men detta ftillfalle var det
forsta nar vi kdnde pa verkligt svar trafik.

Det var en lattnad att fa cykla de mindre vagar som sa smaningom
ledde till Krik Vig Camping i Vestervig. Vadret hade samtidigt blivit
battre. Nar vi kom dit hade vi natt ett mal. Denna campingplats
lag nara Agger som for oss skulle bli utgangspunkten till den
intressanta vagen over Tyborén och mellan havet och Nissum
Bredning. Att cykla den vagen i sol och medvind hade vi dromt
om manga ganger.
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Etapp 6: Vestervig — Nees, 6 mil

Det kdndes spannande att borja resan utefter Danmarks vastkust.
Vid vara kartstudier hade vi manga ganger dromt om vilken skén
upplevelse det maste bli att cykla just har pa den smala landremsan
med vatten pa bada sidor. | var fantasi var det alltid vackert vader
med sol och medvind. Har skulle jag cykla med hjalm och bar
overkropp och njuta av det speciella landskapet. Nu ndarmade vi oss
verkligheten.

Agger ligger nara kusten. Fran Agger gar vagen spikrakt atta
kilometer till farjan som leder over till Thyboron. Pa vastra sidan
har man Vasterhavet och pa Ostra sidan den stora insjon Nissum
Bredning.

Ibland var sjon pa bada sidor om vagen. Med vatten till hoger och till
vanster och en vag som forsvinner i intet vid horisonten kidndes det
som att cykla mot odndligheten.

Verkligheten blev inte riktigt som vi tankt. Vi fick hard vind snett
framifran. Det blev mindre njutning men mera motion. Vi kimpade
oss fram. For att undvika den starka blasten [amnade vi huvudvagen
vid Harbor och drog oss fran kusten inat landet. P4 mindre vagar
kom vi fram till Nees dar vi tog in pa Nees Camping. Innan vi kom dit
hade vi emellertid kort en lang omvag pa grund av att vi akt fel. Vi
fick inte kartan och verkligheten att stdmma Overens.

Vi larde oss pa var resa att man skall ha en bra karta nar man cyklar.
Var karta var inte tillrackligt utforlig vilket fick konsekvenser dven
senare.
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Etapp 7: Nees - Henne Strand, 11.8 mil

Detta blev en minnesrik dag. Den praglades av regn och kraftig vind.
Med ett genomblott télt och med mycket vata klader akte vi fran
Nees. Vi rdknade med att vi kunde fa gynnsam vind om vi sokte oss
till kusten igen. Via Ulfborg och Ringkdbing kom vi sa smaningom till
Sondervig. Dérifran gar vagen pa en smal landremsa mellan havet
och Ringkobing Fjord. Vi hade rdknat ratt. Med vind snett bakifran
korde vi den langa vagen till Nymindegab. Det smaregnade mest
hela dagen. Bilarna korde snabbt. Sista strackan hade vi tanda lyktor
ty det bérjade morkna. Men fort gick det.

I Nymindegab at vi middag pa en bar och o6vervigde laget.
Stamningen var nagot avslagen. Taltet var genomvatt. Mycket i var
packning var vatt och vi sjalva var vata. Att cykla med regnstall ar
inte behagligt. Man blir svettig. Vi bestdmde oss for vandrarhem och
hade tva forslag. Mattias foreslog ett vandrarhem som lag langre
bort men i resans riktning. Jag foreslog ett vandrarhem som lag
narmare. Det |ag ute vid havet vid Henne Strand. Tyvarr gick vi pa
mitt forslag. Jag sager tyvarr. Till den plats Mattias hade foreslagit
hade vi fatt medvind. Nu fick vi sa smaningom en kraftig motvind.
Vi gav oss ivag i riktning mot Henne Strand. Dar skulle vi bo i ett
fritidshus som vi bestallt per telefon.

Vi hade nastan medvind till en bérjan. Men sedan skulle vi styra
vasterut for att komma till kusten dar vandrarhemmet Solfang lag.
Under nagon mil fick vi en stark motvind. Ju mer vi ndrmade oss
kusten dess svarare blev det. Vinden tog bade cykeln och mig med
sina kast. | en svag uppforslutning klarade jag inte att cykla utan fick
leda cykeln. Jag angrade att vi inte gatt pa Mattias forslag. Men nu
var det bara att kimpa vidare och tdanka pa hur skont det skulle bli
pa vandrarhemmet Solfang i det fritidshus vi hyrt. Att komma fram
var en seger. Denna dag hade vi kort 6ver elva mil, fantastiskt. Vi var
stolta.
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Vardinnan pa vandrarhemmet gav oss the och smorgas. Sedan gick
vi ut for att se pa vart hus. Dar |ag flera fina sma fritidshus. Vi hann
bli riktigt fortjusta innan vardinnan stannade framfor en ingdng som
knappt sag ut som en ingang till ett hus som knappt sag ut som
ett hus, mojligen uthus. Och hon visade oss vart rum som knappt
sag ut som ett bostadsrum. Med vara vata tandstickor kunde vi inte
tanda de sma ljusstumparna i flaskor som var rummets belysning
men Mattias hittade i en vra en cigarrettandare som fungerade. De
vata sovsackarna rullade vi ut sa de kunde torka atminstone nagot.




Det blev en minnesrik natt pa detta vandrarhem Solfang. Vi bodde
nu nara havet. Stormen tjét kring knutarna. Men inte bara det.
Pa den vagg i rummet som vette mot havet fanns en dérr som var
igenspikad. Dorren var gisten och full av hal. Stormen gjorde fullt
bruk av dessa hal. Vinden tjot, gardinerna svajade och jag tog pa
mig en basker.

Pa morgonen gick jag ut och handlade. Vi bodde mitt i byn. Detta
var en turistort av stor betydelse. Ett flott hotell var var granne.
Manniskor fran hotellet gick i regnklader och forsdkte trots det daliga
vadret sysselsatta sina barn. Jag tankte pa hur olika vi manniskor har
det och vill ha det. Sjalv skulle jag inte vilja byta.

For mig var resan meningsfull aven om det var lite besvarligt ibland.
Det besvarliga ar ju ocksa en upplevelse och efterat kdanner man
tillfredsstallelse over att ha klarat svarigheterna. Men jag hade nog
inte kdnt det sa om jag varit ensam. Vi upplevde ju allt tillsammans,
Mattias och jag. Resan var vart gemensamma dventyr.

Etapp 8: Henne Strand - Ribe, 8.2 mil

Denna dag hdnde nagot mycket viktigt. Vi passerade gransen
50 MIL, en fjardedel av var resa. Vi hade kant oss otaliga pa grund av
olika forhallanden som hindrat oss att komma fram snabbare. Men
nu hade vi verkligen kommit igang. Det kandes skont. Vi tog kort pa
platsen och gratulerade varandra.

Det var bra vag och hyggligt vader fran Henne Strand till Varde, dar
vi tog en paus och bl a kopte nya sadeltacken. Med langa dagsturer
gjorde det ganska ont att sitta pa sadeln ibland. Det kunde vi mildra
genom att gora en kudde av ett par tre sadeltdcken. Fran Varde dkte
vi med vag A 11 till Ribe.
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Vidinfarten till Ribe tappade vi bort varandra vid nagon gatukorsning.
Fran var sitt hall akte vi tillbaka ett stycke. Mattias fragade en
forbipasserande om han sett mig. Jo, det hade han. Och vi fann
varandra.

Jag markte ofta att manniskor uppmarksammade oss tva dar vi kom
cyklande med hjalm pa huvudet och stor packning. Far och son pa
langtur tycktes man tdnka. Manga nickade och log. Och vi nickade
och log tillbaka. | forbifarten blev det en slags samhorighet om
nagot som var vasentligt, en gemenskap om det manskliga.

| Ribe tog vi in pd vandrarhem. Vi maste gora det eftersom allt
vi hade var vatt. Vi fick plats i en stor sal med manga sangar som
alla knarrade. Egentligen fick vi inte hanga upp vart vata talt men
vi letade oss fram till ett torkrum dar vi torkade tdltet och en del
klader. Och det var skont att ligga mellan lakan.

Vi ndrmade oss nu slutet av var cykeltur utefter Danmarks vastkust.
Det hade varit en resa fylld av upplevelser. Den blev inte alls som
vi tankt oss men det gjorde inget. Overraskningar ar upplevelser
mera an infriade forvantningar. Vi hade annu nagra mil kvar att resa
soderut men det hor till nasta dagsetapp dar vi ocksa paboérjade var
resa Osterut.



SODRA OCH SYDOSTRA DANMARK

Etapp 9: Ribe —Sonderborg, 12.6 mil

Fran Ribe cyklade vi sdderut pa vag A 11 till Tonder, dit vi kom vid
middagstid. Vi hade nu avverkat resan utefter vastkusten. S6der om
Tonder gar gransen ftill Tyskland. Efter middag pa Ténder Camping
styrde vi Osterut. Darmed borjade en ny etapp. Vi skulle folja
Danmarks sodra grans.

P& vastkusten hade det varit sldttland, nara till havet och mer
eller mindre stark vind som kom vasterifran och blev ftill sidovind
och ofta till motvind. Nar vi nu styrde Osterut raknade vi med en
héarlig medvind och vi hade i férvag avnjutit hur skont det skulle bli.
Naturen har blev emellertid snart annorlunda. Det blev mer av skog
och varierande miljo. Medvinden blev inte sa kraftig som vi tankt
men det gick bra i alla fall och vi cyklade med god fart till Krusa.

Ibland diskuterade Mattias och jag vad vi ville med denna resa. Vi
hade till en borjan lite olika syn. Mattias ville kéra sa langt och snabbt
som moijligt. Jag ville ocksa att det skulle ga undan men dartill ville
jag ha det skont pa resan och garna se pa ett och annat pa de platser
vi akte igenom. Sa smaningom narmade jag mig Mattias uppfattning
att vi var ute for att cykla. Att se pa minnesmarken och lara kdnna
stader och orter skulle ta for Iang tid. Det fick bli en annan gang.

Trots detta var vi installda pa att se lite ndrmare pa Krusa. Vi
hade uppfattat att Krusa var Danmarks aldsta stad och som sadan
intressant. Dartill var den en viktig vagknut alldeles vid gransen till
Tyskland och med vagen till Flensburg.

Klockan var val sex eller sju pa eftermiddagen nar vi kom fram till
Krusa. Vi kom till en stor gatukorsning med vagvisare at fyra hall. En
skylt visade végen ftill Flensburg. Vi ville orientera oss och fragade
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en aldre herre med hund om detta var Danmarks &aldsta stad,
vilket han bekraftade. Pa var fraga var staden lag pekade han pa
gatukorsningen och sade: Dar ligger den. Mer var det egentligen
inte. Runt gatukorsningen lag nagra hus. Vi tittade férvanat. Far en
stad se ut hur som helst?

Det hade varit en bra cykeldag och vi var i god form. Vi satte nu
kurs mot Sonderborg. Det blev sent innan vi kom fram men
campingplatsens information och butik hade 6ppet. Vi fick en plats
till vart talt och kopte lite mat. Vi kdnde oss ndjda med dagens
resultat - 12,6 mil.

Vid det har laget fanns det mesta av vara skjortor och andra
bytesklader i smutspasen som jag harbargerade. | Sonderborg hade
campingplatsen tvattmaskin, torktumlare och strykjarn. Darfor
tog vi en tvattdag dar. Det tog hela dagen eftersom mycket maste
strykas torrt. Pa kvallen tog jag en tur i staden for att se mig omkring
och ta lite kort. Det var en stor och vacker stad. Nar man ar ute pa
langtur behdver man da och da en ledig dag till att vila, tvatta, se sig
omkring och i 6vrigt ha det skont.

Etapp 10: S6nderborg — Maribo, 12,8 mil

Vi var tidigt uppe. Efter var vilodag kande vi lust att komma ivag.
Och vi hade en intressant vag att cykla. Var tur denna dag var inte
sa latt att planera. Fran Sonderborg pa Jyllands sydostra spets skulle
vi forst cykla 6ver 6n Als och sedan ta farja till Fyn. Fran Fyn skulle
vi aka 6ver en bro till Tasinge och 6ver en ny bro till Langeland. Fran
Spodsbjerg pa Langeland skulle vi ta farja till Lolland och néar den
farjan skulle ga det hade vi ingen aning om.

Vart slutmal var Maribo. Dit ville vi helst komma. Men vi kom ocksa
Ooverens om att vid Nakeskov pa Lolland ha en overlaggning om att
antingen stanna dar eller cykla till vart tankta slutmal for dagen.



Detta forutsatte da att vi faktiskt kom 6ver till Lolland under dagen,
vilket inte var sa sakert. Det visade sig ocksa att vi var optimistiska i
overkant. Under hela dagen fanns fragan dar: Skulle vi komma fram
till Maribo? Jag skall strax beratta hur det gick men forst vill jag sdga
lite mer om det dar med optimistiska planeringar.

Det ar mysigt att bo i talt. Pa kvallen laser man vid ficklampans sken
eller ligger och pratar. Jag noterar strackan vi akt under dagen. Ute ar
det morkt. Det kinns ombonat i taltet, varmt och skont i sovsacken.
Som vanligt planerar vi nasta dags etapp. Med ficklampa, karta och
campingbokens uppgifter diskuterar vi vad som skall handa. Det
kdnns spannande. Optimism ar ett sjalvklart forhallningssatt. Och
nar vi sedan somnar ar det med denna kansla: | morgon vantar ett
nytt dventyr!

Att planera en dagsetapp ar en fraga med flera obekanta. Vart mal
var alltid en campingplats. Vi férsokte om mojligt fa en trestjarnig
camping till ndsta dags slutmal. S3 smaningom blev tio mil normen
for en dagstur. Kartan vi hade visade emellertid inte avstand och vi
bedémde ibland fel.

Dartill ar det sa mycket som kan handa pa en cykeltur. Det kan bli ett
ihallande regn. Eller kanske het sol - fastdan det val inte var sa troligt.
Punktering, trotthet, tid att ordna mat - det ar mycket som paverkar.
Och vagens beskaffenhet far man inte veta sa mycket om genom att
se pa kartan. Motvind dr nog anda det som hindrar mest. Det visade
sig flera ganger att vi varit alltfor optimistiska. Men jag vill verkligen
inte ta bort optimismen vid planering. Den sporrar. Den hjalper en
att klara svarigheter pa ett sa enkelt satt som mojligt. Nar vi sent
omsider kommer fram en svar dag kdnns det underbart.
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Fragan for denna dag var alltsa: Skulle vi komma fram ftill Lolland
och Maribo eller inte? Nu skall jag beratta om resan.

Fran Sonderborg akte vi den korta vadgen till Fynshav. Det var till en
borjan bra vader, men nar vi ndarmade oss Fynshav kom ett kraftigt
regn. Mattias som korde forst sag att det kom manga bilar och
misstankte darfor att farjan kommit. Vi satte fart. Och vi kom fram
fem minuter for sent for att hinna med tio-farjan. Nasta gick tolv. Sa
ar det nar man aker utan tidtabell. Regnet fortsatte och i vantsalen
skrev vi kort hem.

45 minuters batresa forde oss till Bojden pa Fyn. Vadret var nu
battre och det blev ganska varmt. Fyns vagar var krokiga pa alla
ledder. De var rent fyndiga, konstaterade vi. Men vackert var det.
Lummigt och fint. Efter middag i Svendborg fortsatte vi 6ver bron till
den lilla 6n Tasinge. Den langa bron mellan Tasinge och Langeland
var en upplevelse. Det var vackert vader och vi hade en underbar
utsikt fran bron. Sedan korde vi tvars 6ver Langeland och kom till
Spodsbjergs farjelage pa Langelands 6stra sida.

Klockan var nu atta pa kvallen. Klockan nio gick farjan. Men strax
darefter gick ocksa luften ur mitt bakdack. Ute var det helmorkt. Vi
bytte slang och hann lagom till att farjan skulle lagga till vid Tars. Vi
hade kommit till Lolland. Sa langt hade vi lyckats.

Som jag namnde skulle vi ha en dverlaggning vid Nakeskov, dar den
forsta campingplatsen lag. Dit var det en dryg mil. Vagen var bra
och cykelbelysningen fungerade - annu sa lange. Vi kom fram till
Nakeskov klockan elva pa kvallen. Under en gatlykta hade vi var
overlaggning. Vi studerade kartan. Polisen kom och fragade om vi
behovde hjalp. Vi vet vad vi behdver veta, sade vi. Vi trodde vi visste
hur lang vagen var. | verkligheten var den langre och det fick vi sa
smaningom nogsamt uppleva.

Mattias var klar éver vad han ville: Maribo. Bollen lag hos mig.
Skulle jag vara klok och forstandig och sdga Nakeskov? Jag brukar
vara klok och férstandig, forsoka i varje fall. Men det blir Iatt trakigt.
Jag kdnde olust infor att vara en forstandig pappa. | stillet kikade
trettondringen inom mig fram. Vad skont det ar att vara fri och kunna
gora nagot som kanske ar dumt och oférstandigt och som sedan
kanske inte alls kan forsvaras. Det maste vara spannande att cykla
pa natten i morker. Vi hade haft langa viloperioder under dagen pa
grund av farjeresorna och jag var i god form. Maribo, sade jag.

Vi styrde ut mot det okanda. Det blev kolmorkt. Vi trampade framat
i natten: vanster-héger-vanster-hoger... Det blev en arbetsam resa.
Sakta gick det. Mattias lykta drevs av generator. Detta gav svagt ljus
nar man cyklade sakta. Darfor korde jag forst med min batterilykta.
Sa smaningom blev mitt ljus ocksa svagt. | detta kompakta morker
gallde det att halla sig pa vagen. Det kravde koncentration. Vid en
vagkorsning skulle jag rikta lyktan mot vagskylten. Cykeln valte. Allt
som var i korgen ramlade ut. Mj6élkpaketet som var 6ppnat tomdes
snabbt. Det viktigaste tror jag anda vi hittade i moérkret och fick med
oss. Nagra kex |ag utspridda kvar.

Att inte se nagot av det landskap vi akte igenom gjorde cyklandet
enformigt och tréttande. Andé gick det bra fér vi gav varandra hela
tiden stod och uppmuntran. Var resa fortsatte i den morka natten.
Vi fortsatte ocksa att uppmuntra och stimulera varandra och nar
vi vid halv tre-tiden kom fram var den gemensamma gladjen stor.
Vilken lattnad. Vilken gladje att komma fram. Ocksa en mork natt pa
cykel kan bli en betydelsefull upplevelse nar man ar tva.

18



Pa morgonen maste vi ha en ny éverlaggning. Det géllde pengar. En
orsak till att vi akt ganska langt de senaste dagarna var att kassan
borjade minska orovackande. Vi raknade dagarna for att komma till
Sverige dar vi skulle kunna fa ut mera pengar. Vi var forst installda
pa att kdra hart for att klara det. Men i Maribo tdnkte vi om. Jag
ringde Barbro och hon telegraferade till oss en summa pengar igen.
Vi skulle inte behéva rusa igenom den avslutande delen av Danmark
med Képenhamn och allt annat.

Campingplatsen i Maribo I3g i en vacker park med promenadstigar
och blomsterrabatter. Det var |6rdag och fullt av folk pa stan. Vi
kdpte presenter i Lolland Center. Sjalv kbpte jag som minne en skylt
med orden:

Fremtiden er ikke,

hvad den har veeret.

Jag visste inte da att den skylten i framtiden fran sin plats pa dorren till
mitt arbetsrum i Skondal dagligen skulle ge mig en paminnelse om
att framtiden inte ar given. Den skapas i det dagliga livets handlingar.
Framtiden skapas i nuet.
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Etapp 11: Maribo — Tapperndje, 8,5 mil

Jag tror det var nagonstans pa Fyn som jag fick punktering pa
mitt bakdack. Dess battre hdande det i narheten av en verkstad
for cykelreparationer. Dar fick jag hjalp. Reparatéren papekade
emellertid att dacket var tunt och behévde bytas. Han hade dock
inte den dimensionen. Jag fick sedan en punktering till pd samma
dack pa farjan till Lolland. | Maribo ténkte jag ordna saken men
det gick inte. Danskarna salde inte 27” dack. Jag maste alltsa klara
mig till Sverige pa nagot satt. Mitt slitna dack blev ett tema for den
fortsatta resan till Képenhamn.

Nar vi lamnade Maribo minskade jag belastningen pa bakdacket
genom att ta mera packning fram. Och jag kryssade mellan
smastenar nar det behovdes. Den smala vagrenen som man ofta
maste aka pa var nagot som blivit 6ver nar vagen for bilarna gjordes
en gang. Ofta |ag det smasten i sanden. Vi hade inte kommit langt
forran en ny punktering intraffade. Vi maste gora nagot radikalt.
Framdacket var i battre skick och darfoér bytte vi dacken fram och
bak. Mattias ordnade det hela snabbt men operationen férsenade
oss. Vi hade startat sent pa grund av allt som behovde ordnas.
Nu var klockan halv sju och vi hade bara borjat dagens tur. Denna
dagsresa hor ocksa till de minnesrika. Men detta var dessbéttre an
sa lange fordolt for oss.

Snart fick vi en uppmuntran. For forsta gangen sag vi en vagvisare
till Kbpenhamn. Det kdndes hoppfullt. Nu var vi anda pa vag om
inte hem sa dock hemat. Vart nasta raststalle var Vordingborg. Fran
Overhoved pa Lolland akte vi pa en lang och imponerande bro med
storstilad utsikt over till Sjaelland. Ganska lange hade vi nu akt langs
med vag E4:an men det hade i stor utstrackning varit pa cykelbanor.

I Vordingborg kdrde viomkring och letade efter ett bra matstalle men
fann inget. Vi kopte lite korv vid ett tivoli och sag pa upptradanden.

20

En man hoppade fran ett hogt torn ner i en |ada. Det blaste ratt
ordentligt och mannen syntes tveka men hoppade i alla fall och
klarade sig. Jag drack en 6l som enligt uppgift skulle vara klass I,
men det kdndes inte sa nar vi sedan cyklade vidare.

Klockan var nu nio och det bérjade morkna. Vi raknade med 2,5 mil
till Tapperndje. Vagen hade hittills varit bra och vi borde komma
fram vid elvatiden. Det fanns en campingplats i Vordingborg men
det kdndes snopet att stanna dar efter en sa kort tur. Sa vi startade.

Ibland skulle jag vilja se in i framtiden och veta vad som vantar.
Atminstone den nirmaste framtiden. D3 skulle jag undvika en och
annan dumhet. | varje fall hade jag undvikit att aka vidare denna
kvall. Men det kanske ar tur att man inte kan férutsdga vad som
kommer att hdanda. Upplevelsen denna kvall, natt och morgon fick
stor betydelse for mig, for oss.

Denna relativt korta vdg till Tapperndje blev min svaraste
trafikupplevelse under hela resan. Det var helmorkt. Mitt framljus
var svagt. Det var inte langre nagon cykelbana, endast en liten ynklig
vagren pa 20-30 cm. Trafiken var hard pa denna riksvag E 4 med
genomfartstrafik och vagen var smal. Det var l6rdag och manga
semesterfirare i farten. Bilarna kom framifran och bakifran i langa
karavaner. Langtradare blev i denna miljo riktiga vilddjur. | backar
uppfor maste jag som vanligt ga och i svaga uppforslutningar kunde
jag inte halla tillracklig fart for att fa cykeln stabil. | nerforsbackar
vagade jag inte kora fortare. Jag maste ju stirra pa vagrenen for att
undvika smasten. Nar en bilkaravan narmade sig framifran eller
bakifran eller nar jag horde att en langtradare var pa ingang gick jag
av cykeln och ledde den tills faran var over. Det gick langsamt att
komma fram. Klockan gick. Mattias klarade battre att halla lagom
fart och for honom var inte uppférsbackar nagot hinder. Han korde
ratt langt i forvag.



Vid avtagsvagen till Praso hade vi en 6verlaggning. Det var mojligt
att har ta en omvag. Men nu var det natt och trafiken hade minskat
nagot. Till Tapperndje var det inte langt kvar. Vi fortsatte darfor pa
samma vag men nu holl vi sambandet.

Nar vi sent omsider kom fram till Tapperndje var jag skakad. Jag
forstod att det var en for oss livsfarlig vag som vi akt. Lyckligt nog
hade vi dock klarat det. Det var jag som var skakad, inte Mattias.
Han tog bade vagens besvarligheter och min radsla och irritation
mycket lugnt.

Etapp 12: Tapperndje — Képenhamn, 10 mil

Sémnen blev kort. Det hjalpte foga att dromma. Jag vaknade
med huvudvark, var irriterad och kidnde mig olustig, hade tappat
fotfastet. Jag var arg pa Mattias och kdnde behov av att gréla pa
honom. Varfor? For att han var sa ivrig att komma fram? For att han
var ung, stark, for att han klarar en svar vag? Vet inte. Jag var arg pa
mig sjalv, pa mitt handikapp, pa att alltid vara samst, att alltid orka
minst. Nej, Mattias var inte orsak till mitt daliga humor.

Jag maste komma ur detta. Jag berattade for Mattias hur jag kdnde
det, hur jag upplevt dagen forut, hur jag upplevde mig sjalv. Mattias
lyssnade. Han lyssnade utan rad och invandningar eller férklaringar.
Vi pratade mycket om var resa. Vi kunde borja tanka framat igen,
langta efter dventyret. Det fanns ju en tanke att vi kanske skulle
kunna hinna fram till Kbpenhamn under dagen. Men tiden gick. Det
var redan lunchtid.

Nu hande nagot betydelsefullt, ja, det fick betydelse for hela resan
i fortsattningen. Under de ar som sedan gatt har jag ofta anvant
denna formulering for att komma 6verens. Nar vi planerade dagen
sade Mattias: "Detta ar bra for mej. Vad ar bra for dej?” Med denna
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formulering som grund planerade vi dagen. Och vid den fortlépande
planeringen under var langa resa anvande vi sedan bada tva denna
formulering: "Detta ar bra for mej. Vad ar bra for dej?” Har fann vien
grund for 6msesidighet, 6nskningar, jamlikhet, respekt, solidaritet
och samhorighet. Vi horde ihop pa ett nytt satt.

Vi startade, forst pa E4:an och sedan via smavagar i riktning mot
kusten. Det var sondag. Livet stod stilla pa landsbygden. Fran en
hojd utbredde sig ett panorama vars skonhet gjorde ett djupt intryck
pa mig. Framfor oss den lilla byn med villorna, langre ner landskapet
med akrar och dngar. Allt flodar i sol. Allt ar stilla. Gardagens olust ar
borta. Jag kanner en intensiv gladje. Skall jag ta fram kameran? Nej.
Jag vill inte stora upplevelsen av skdnhet. | mitt inre gjorde jag ett
avtryck av detta panorama och till den bilden atervander jag ibland.
Sarskilt nar jag behdver trost.

Vi akte ner i byn. Dar var stilla och lugnt. Arbetet lag nere pa
gardarna. Inte heller sag vi ndgra semesterfirare. Solen sken. Honor
for kacklande 6ver vagen. Vi ville fraga efter vagen men husen var
tomma och vi fann inga manniskor utom i ett hus dar det fanns en
man, men han 6ppnade inte. Kanske var alla andra pa gudstjanst. En
bil kom och vi fick besked.

Det var underbara vyer som Oppnade sig for oss har soder om
Képenhamn. | detta leende landskap akte vi pa olika vagar tills det
var tid for middag som vi intog pa en restaurant vid lansvdag A2 som vi
nu kommit in pa. | den frodiga tradgarden at vi var séndagsmiddag.
Det var sdndagsstamning. Varmt i luften. | tradgarden var det riktigt
hett. Det gav en skon slohet och sa smaningom langtan efter ett bad.
Efter middagen sbkte vi oss darfor i riktning mot kusten. Egentligen
akte vi inte sa effektivt denna dag men férutsatt att vi var sanna mot
var formel for 6verenskommelser sa ville vi denna dag ha det skont.



Sa smaningom kom vi till Ekoje soder om Koge. Vi sag vatten och
manniskor som cyklade till och fran badplatser. Pang. Pl6tsligt hade
jag en punktering igen. Och jag som hade stirrat pa marken hela
tiden for att undvika smasten. Det ar pafrestande att vara nara
malet och att sa helt plotsligt stoppas. Vi fick elva punkteringar
under var resa om jag minns ratt och de kom ofta vid de mest
olampliga tillfallen. Da gallde det att inte tappa humoret. Snabbt
av med packning, cykeln upp och ned, laga halet. Mattias blev med
tiden valdigt snabb med att laga hal och han tog huvudansvaret for
det. Nar jag denna gang skulle vianda cykeln fick jag emellertid ett
jack i min handled av stiankskdarmen pa framhjulet som vande sig
pa tvdren sa som framhjul brukar géra nar man vander pa en cykel.
Mattias tatade halet i slangen och jag tatade halet i min handled och
sedan fortsatte vi.

Vi hade nu fatt varmebdlja och redan pa formiddagen nasta dag var
varmen stark. Mattias var nu ordentligt sjuk. Att aka vidare var inte
att tanka pa. Men att med feber ligga i ett litet talt en het dag gick
inte heller.

22

Campingchefen |6ste problemet for oss. Vi hyrde en husvagn, stor
for fyra personer, mysigt inredd och med ett stort bredvidtalt.
Personalen visade stor omtanke om oss och fragade ofta hur det var
med Mattias. Har levde vi flott och harligt i tre dagar. Vad vi njot! Vi
fantiserade om att kommande ar resa med husvagn till olika stader
i Europa.

Vi fick vart bad strax sdder om Koge. Klockan var sex. Med handen i
vadret badade jag. Det var skont att svalka huvudet i femton graders
vatten. Eftermiddagssolen var alldeles lagom varm. Utsikten genom
strandgraset 6ver havet var en stor skdnhetsupplevelse. Vi satt pa
stranden och bara njot.

Vad ar det som gor att vissa situationer upplevs starkt och blir skéna
minnesbilder? Jag tror det ar mycket som bidrar. Vi hade haft en
underbar dag. Vi hade akt pa vagar av de mest skilda slag. Vi var
nara Kbpenhamn, vart slutmal for resan i Danmark. Kontrasten med
gardagen var sa pafallande stor. Jag kande mig lycklig. Men det ar
klart: Ensam hade jag aldrig kunnat uppleva det sa. Det viktiga och
det grundlaggande i allt som vi varit med om hittills var att vi varit
tillsammans och att vi i den standiga vaxlingen av allt som hant hade
foljts at i gemensamma upplevelser.

Men vi skulle ju till Kbpenhamn hade vi tankt. Som vanligt hade vi
ett par alternativ med olika avstand till campingplatser. Helst ville
vi till en camping for 2.000 personer som |lag centralt i staden. Att
komma dit skulle vara en fordel bade med tanke pa att kunna gora
nagot i Kopenhamn och med tanke pa narhet till hamnen och baten
till Sverige.

Fran Koge akte vilandevejen mot Képenhamn. Den forsta vagskylten
visade 39 km till staden. Klockan var val omkring sju. Det blev en fin
resa. Denna cirka fyra mil langa vag genom fororter hade cykelbana
hela vagen. Vi dkte i regel i bredd och pratade om det vi sag. Mattias,



som hela tiden hade varit noga med att jamféra verkligheten med
kartan, hade svart att orientera sig. Det fanns inga namn pa de
forstader eller fororter som vi akte igenom. Men man kunde lasa pa
affarernas skyltar och ibland dra slutsatser om var vi var nagonstans
enligt kartan. Mattias var skicklig som kartlasare. Han kom ihag
detaljer och behovde inte som jag aterga till kartan sa ofta.

Vi var imponerade av infarten till Kbpenhamn. Att dka fyra mil pa
bred cykelbana rakt fram gjorde oss helt hapna. Vilken skillnad
mot Stockholm! Har i Kbpenhamn blev det ett noje att cykla. ”Jag
upptacker plotsligt att jag aker omkring och ler”, sade Mattias. En
flicka tvars over gatan log mot mig. Eller var det mot Mattias. Det
kandes skont och jag log tillbaka.

Den vanliga bilden var att Mattias korde forst och jag sedan. Vi
anvande som jag namnt vara cykelhjdlmar pa trafikerade vagar.
Manga cykelturister motte vi och ofta hejade vi pa varandra. Vi hade
ju nagot gemensamt. Sa ar det for cyklister men inte for bilister som
ju helst vill vara ensamma p3 viagen. Aven de som promenerade
iakttog oss. Nagra hejade. Manga uppskattande ansikten motte
vi. Man tog stallning till oss bada. Det ar intressant detta att vi
manniskor uppmarksammar och pa nagot satt tar stallning till andra
vi moter dven om de ar framlingar.

Ater till vigen mot Kopenhamn. Med ledning av en enkel
vagbeskrivning i campingboken och de skyltar vi métte kunde vi soka
oss fram till ratt vag till campingplatsen. Mattias var kartldasare hela
tiden. Vi kom fram mellan klockan tio och elva pa kvallen. Taltstaden
var upplyst sa det blev inga problem. Men det var svart att fa ner
taltpinnarna i den harda marken. En klubba skulle vi kdpa i Sverige,
kom vi dverens om. Med stor tillfredsstallelse kunde vi lagga oss att
sova i Kbpenhamn pa just den campingplats som vi tankt oss.
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Vi hade tankt att ndsta dag "gora” Kbpenhamn. Men det blev inte sa
mycket av det. Mattias ville fira den stora handelsen med att sova
och ha det skdnt pa morgonen. Sjalv cyklade jag till en resebyra for
att skaffa uppgifter om resan till Malmé och for att kopa mat. Av
ekonomiska skal behovde vi [amna Kopenhamn pa eftermiddagen.
Det blev varken pengar eller tid till att gora Képenhamn.

Vad skulle det forresten innebara att gora Képenhamn? Det skulle
val vara att resa p& nagon rundtur, g& pa Tivoli och Zoo kanske. "Ar
du intresserad av Tivoli”, frdgade Mattias. Nej, det var jag inte och
inte han heller. Vi hade ju faktiskt upplevt K6penhamn, men det
var fran cykelperspektiv. Ur det perspektivet foreféll Kbpenhamn
vara en stad som funnit sin form och en stad dar cyklister har
manniskovarde. Detta var foér oss mera meningsfullt an byggnader,
minnesmarken, Tivoli och Zoo.

Det verkligt meningsfulla var emellertid att vi nu avslutat denna del
av var cykeltur. | detta kdande vi stor tillfredsstallelse. Vi firade det
med att koka soppa, ta det lugnt och trivas med tillvaron och livet
pa campingplatsen. Men i sanningens namn skall erkannas att det
hade med pengar att gora ocksa. Nu gallde det att rakna kronorna
sa vi kunde komma o6ver till Malmo.

Vi brot taltet. Det kom ett hastigt stortregn. Vi cyklade till Tuborg
havn och till farjan. Packningen blev lite slarvig nar vi dkte fran
campingplatsen pa grund av regnet. Nagra runda franskbrod jag
kopt fick inte plats i korgen riktigt och nar vi fick brattom for att
hinna fram rullade de i gatan och blev kvar i Kbpenhamn. Men vi
hann fram i tid.

Sa glider baten ut ur hamnen. Tuborg 6l-annonsen, byggnaderna
och Akers fastning blir mindre och mindre. Det kdnns att [amna
Danmark. Under vara sjutton dagar dar har vi varit med om sa
mycket.



Pa baten kunde vi konstatera att vi nu cyklat 95 mil i Danmark. Vid
var berdkning fore resan hade vi raknat med 96 mil. Var resa hade
tagit 17 dagar. Vi hade inte mycket pengar kvar men det rackte till
middag. Efter maten ville Mattias ha en kopp the och jag en kopp
kaffe. Jag skulle hamta. Men pengarna rackte bara ftill ettdera.
Efter en inre dverlaggning valde jag kaffet. Jag antog att mitt behov
var storre an Mattias. Jag valde kaffet men kdnde samtidigt daligt
samvete.

11; + * Kopenl an-Malmd
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En resaidetinre

Var cykeltur i Danmark var en resa i den yttre verkligheten. Men
den var ocksa en resa i en inre verklighet. Den yttre verkligheten
[amnar man. Den inre finns kvar. Att resa - och sarskilt att cykla -
ar att fardas i sitt inre landskap. Nu var vi fardiga med Danmark.
Innan jag berattar om var resa i Sverige vill jag sdga lite mer om
mina upplevelser under farden.
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Det som gor cykling till en process som hela tiden pagar ar relationen
mellan yttre och inre, den standiga vaxlingen och balanseringen
mellan de tva. Och relationen mellan Mattias och mig var av bade
yttre och inre slag. Att cykla tillsammans och att leva tillsammans en
tid ger sa manga impulser av de mest skilda slag.

Under var langa resa diskuterade vi naturligtvis olika vagar och hur
vi skulle lagga upp en dag. Egentligen tyckte vi bada om att aka
smavagar. Dessa var i regel asfalterade och man kom nara naturen
och manniskorna. Det var dock inte problemfritt att aka smavagar. Vi
hade ingen bra karta med tanke pa dem. Vid ett tillfdlle - det var pa
vagen till Nees - akte vi en lang omvag och tappade orienteringen.
Om vi cyklade i ett kuperat omrade var smavagarna ofta backiga.
Dar tog det langre tid att komma fram och att lagga mil till mil.

Intressantvarattupptackahursituationen paverkade. Pa smavagarna
kunde vi ofta dka i bredd och prata. Vi trivdes och kdnde lust till
sjalva cyklingen. Det fanns stora vagar med cykelbana. Dar var det
harligt att aka. Hojdskillnaderna var dar inte sa stora. Vi kunde dka i
bredd och kdnde samtidigt att vi kom framat snabbt.

Annorlunda var det pa de stora trafikerade vagarna utan cykelbana
men med en smal vagren. Dar paverkades man pa ett annat satt.
Man blev “enkelsparig”. Stirrande pa de vita strecken évade man sig
i skicklighet att kora rakt och att komma fram sa fort som majligt.

Uppmarksamheten var standigt riktad mot trafiken med dess bilar,
langtradare och andra trafikanter. Det man mest fokuserade pa
var emellertid vagrenen, den smala bit av vagen som bilsamhallet
Overlatit at oss cyklister.



En huvudfraga vid vara kvallsdiskussioner i taltets morker var
darfér om det var angelaget att komma snabbt fram eller om vi
var installda pa att ha en trevlig cykeltur. Mycket berodde sedan pa
nar vi kom ivag. Nar regnet droppade mot talttaket var det inte sa
inspirerande att ga upp. Vi lag och viantade att regnet skulle avta. Att
bryta taltet, ata frukost och packa vaskorna pa cykeln tog ocksa tid.
Alltid intraffade ndagot som hindrade oss att komma ivag. Vi hade en
grundidé att komma igang tidigt, att ha en middagspaus pa nagon
campingplats for att laga mat eller att dta pa nagon restaurant samt
att efter en eftermiddagstur komma fram i rimlig tid pa kvallen.
Detta var inte sa latt att genomféra. Det blev garna kvall innan vi
kom fram.

Dagens situationer var gemensamma for oss bada men troligen
upplevde vi dem pa olika satt. Vi var ju valdigt olika. Mattias med
sina tretton ar stod pa troskeln till vuxenlivet. Han holl pa att lamna
barndomen och ta den vuxnes ansvar och mdjligheter. For honom
betydde cykelturen o6kad tro pa egen formaga. Jag tror det var
senare i Boxholm i Sverige som han yttrade att han nasta gang skulle
kunna dka ensam. Det yttrandet tog i fadershjartat men jag forstod
honom.

For mig var det annorlunda. Jag var sextioett ar. Hur skall man som
far fungera i relation till en trettonaring? A ena sidan hade jag ett
foraldraansvar, men a andra sidan ville jag vara kompis med Mattias.
Jag kdnde ibland hur relationen mellan foraldraroll och kompisroll
stdllde mig i valsituationer. Det jag ville utveckla var kompiskanslan.
Den dar natten i Nakeskov nar vi skulle vélja att stanna pa orten
eller dka vidare och fa en nattlig cykeltur, da stod jag infor ett sadant
val. Det var ofta sadana val. For mig var det en personlig process att
forandra min fadersroll. Jag var paverkad av 70-talets pedagogiska
diskussion som gick ut pa att motverka auktoritara styrningar och ge
utrymme for barns initiativ.
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Men det var dven pa ett annat satt en process. Det positiva med
att bli dldre ar att man har alla tidigare aldrar inom sig som lagrade
erfarenheter. Nar man ar tillsammans med ett barn, da kdinner man
barnet inom sig titta fram. Att vara tillsammans med Mattias var
som att glanta pa dorren till den tid nar jag sjalv var tretton ar.

Kanske det var brytningen mellan att vara tretton ar da och att soka
vara det nu som gav den gladje och befrielse som jag kande den dar
natten pa Blokhus campingplats. Jag fick ateruppleva hur det var att
vara ung. Och det var mycket roligare nu. Att vara ung ar att hoppas
pa livet. Mattias visade hur det var att vara tretton ar nu och jag fick
aterknyta till min egen barndom men nu pa ett nytt satt.

Resan till Blokhus campingplats var mycket arbetsam. Mattias blev
under dagen allt sjukare. P& natten var han ordentligt sjuk. And
upplevde jag gladje. Det finns en liknande situation. Vagen fill
Tapperndje var sa svar att jag var livradd. Jag upplevde det mycket
svart. Men ndar vi akte darifran sag jag en vy, ett panorama av
mycket stor skonhet. Man sdger att sorgen och gladjen de vandrar
tillsammans. Men det ar inte enbart sorgen det handlar om utan
svarigheten, oron, smartan over huvud taget. Nar utsattheten ar
over kommer befrielsen. For att na gladjen och befrielsen behover
vi genomleva smartan, oron, det tunga arbetet.

Processen inom mig och i relationen till Mattias, den pagick varje dag
och fanns i allt som vi gjorde dven om det inte marktes utat. Resan i
Danmarks yttre landskap var en resa i det inre och i relationen med
Mattias.



SVERIGE: MALMO - JONKOPING

Jag tycker om att resa med bat. Man har tid att tédnka, att reflektera
over det man lamnar och det man &r pa vag till. Sa har jag upplevt
de manga batresorna till och fran Gotland nar vi bodde déar pa
somrarna. Det blir en inre paus, en vila fran det som varit och
en forvantan framat. Nu var jag uppfylld av det vi varit med om.
Nagonting vasentligt hade hant. Vad vantar oss i Sverige? Det vet
vi inte. Det okdndas lockelse blir ett sug mot nya aventyr.

Den forsta fragan ar om posten har stangt nar vi kommer fram. Vi
ar helt utan pengar. Men vi har tur och vi fyller den gemensamma
kassan med gamla valkdnda svenska pengar. Sedan firar vi
aterkomsten till hemlandet med glass och dricka. Det ar med en
stark kdnsla av tillfredsstallelse och starkt sjalvkansla vi ater var
glass.

Vi forbereder oss att lira kinna SKANE.




Det ar sen eftermiddag nar vi borjar var forsta resa i Sverige som blir

Etapp 13: Malmoé — Trelleborg, 4.9 mil

Cyklister i Kopenhamn har méanniskovarde. Detta galler forresten
hela Danmark. Holland och Danmark ar bra cykellander. Sverige blir
nog bra med tiden. Stockholm, G6éteborg och Malmo ar planerade
for biltrafik, inte for cyklar. De stravanden som finns att ordna
cykelbanor och cykelvagar ar i hog grad lovvarda. Vi behover i
Sverige en cykelinfrastruktur.

Att fran hamnen i Malmoé finna en cykelvag till Trelleborg var inte
latt. Alla skyltar gallde bilar. Att aka motorvag gick ju inte. Efter viss
maoda fann vi den gamla vagen till Trelleborg men vid Vellinge gick

den vigen samman med motorvigen. Via en omvig 6ver Ostra
Grevie lyckades vi emellertid ndrma oss Trelleborg.

Det hela tog tid. Men det var en vacker vag. Det skanska landskapet
belystes av kvallssolen som gav vallmon pa de vida falten en djupare
farg. Solen gick ner och vi kérde i morker sa fort vi, dvs jag, kunde.
Vid infarten till Trelleborg var det - som vid infarten till andra stora
svenska stader - cykelférbud. Vi lyckades dock ta oss fram och
kom tamligen sent till Dalabadets camping i Gislov strax Oster om
Trelleborg.

Detta var en betydelsefull tur. Vi passerade namligen under resan
den viktiga gransen.
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100 MIL

Redan hemma i sangkammaren nar vi bestdimde oss for resan
planerade vi att halsa pa familjen Mikkela i Gislovs lage nar vi kom till
Skane. Det gjorde vi ocksa. | tre dagar bodde vi hos Ingrid, Bo, John
och Mark Mikkela. Det var tre dagar med sol och varme. Vi hade
det underbart skont. Vi at jordgubbar morgon, middag och kvall. Vi
tvattade klader och ordnade var packning. Ingrid och Bo arbetade pa
huset.

En dag akte vi allesammans ftill Trelleborg och handlade. Jag fick
antligen byta dacken fram och bak pa min cykel och satta pa en ny
omkopplare till vaxeln. Jag hade ju kért 100 mil med en omkopplare
som gatt sénder genom tagtransporten till Goteborg. De sista 20
milen hade jag kryssat mellan smastenar samt gatt 6ver jarnvagsspar
for att minska risken for punktering. Nu kunde jag cykla utan att
agna en tanke at vagens beskaffenhet. Mattias hade tappat en sko
nagonstans pa vagen och kunde nu képa nya skor. Jag kbpte Sverige-
kartor.

En annan dag var vi allesammans vid badet. John, Mark och Mattias
transporterade familjens segelbat, upphangd pa tva tvarslaar mellan
tva cyklar i bredd. De gick tre kilometer till stranden. Sedan blev det
segling av. Och korv och potatismos. En 6nskedag.

Ja, det var verkligen fina dagar vi hade hos familjen Mikkela. ”Jag tror
detta ar den basta semester jag haft, och i dag har jag upplevt den
basta dagen”, sade Mattias en dag. Det var en sadan total kontrast till
allt det regn och all den blast vi upplevt. Det var som att komma fill
paradiset. Vi tog en dag isénder och tankte inte pa framtiden.

Men. Det gick ju inte att stanna har hur lange som helst. Vi maste
tanka pa fortsattningen. Motvilligt gjorde vi oss i ordning for att dka
vidare.
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Etapp 14: Trelleborg — Tryde, 6.5 mil

Vagen mot Ystad foljer kusten. Det ar en underbart vacker vag. Solen
sken. Det var varmt. Vid Svartebadet tog vi badpaus och at jordgubbar
som vi fatt med av Ingrid. Det var verkligen bra att vi hade dessa
jordgubbar eftersom vi inte funnit nagot matstalle. Mattias saknade
sin regnjacka och cyklade tillbaka sju km till den plats dar han anvant
den som underlag vid en paus men kom tomhant tillbaka. Vi akte
vidare.

Vi hade tankt aka till Simrishamn. Men det blaste en ratt kraftig
sydostlig vind som i sa fall skulle bli motvind for oss. Efter middag
i Ystad tog vi darfor vag 20 mot Tomelilla. Fran Sandskogen Oster
om Ystad tog vi en sandvag for att komma in pa vag 20 vid Stora
Herrestad.

Denna sandvag var inte sa bekvam. Men det var 4nda egendomligt
att det gick sa sakta for Mattias. Han brukade vara snabb pa cykeln.
Ibland fick jag bromsa for att inte kdra pa honom. Vi kom in pa den
stora vagen och dar gick det lite lattare. Det var lang vag till den
campingplats vi tankt. Ju mer tiden led dess mer insag vi att det skulle
bli svart att komma dit. Efter avtagsvagen till Tomelilla var det en lang
uppforsbacke. Nar vi efter en stunds vila pa dikesrenen skulle resa
oss kunde Mattias knappast rora sig. Vad hade hant? Han hade fatt
for mycket sol. Dagarna hos Mikkelds hade praglats av sol, vairme och
bad. Sista dagen var vi lange vid stranden. Nu rackte inte krafterna till
och han var stel i kroppen.

Vi maste ge upp tanken att komma dit vi téankt. Vi hade stannat vid
en tradgard. Jag gick in och fragade om vi kunde fa talta i tradgarden
och det fick vi. Snabbt reste jag taltet och Mattias fick den vila han
langtade efter. Den lantgard vi hamnat pa var intressant. Husmor
som vi talade med var speciallarare i Tomelilla.
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Hennes man skotte garden tillsammans med en annan gard som han
dgde. Hon skotte om 1500 honor pa denna gard.



Vi skulle avsluta dagen med en kopp the. Pa garden stod en pump
och jag fragade for ordningens skull om jag kunde ta vatten dar. Nej,
det skulle jag inte gora. “"Det vattnet har kvicksilver”, sade husmor.
"Men honsen mar inte illa av det”. Jag fick vatten fran koket. Den toa
vifick anvanda var ett dass 6ver godselstan. Det var mygg, flygfan och
spindelvav i sadana mangder att man storknade. For att komma fill
dasset fick man ga genom hoénshuset dar det blev stor uppstandelse
och ett valdigt kacklande av de 1500 hénorna. De bodde i burar om
30x30x30 cm med fyra honor i varje. En del hénor hade avskavd
fjaderdrakt vid brostet eftersom de maste stracka sig genom natet
for att ata. Lite generat sade husmor att man ju kunde fraga sig om
detta var bra for hénorna, men ”i Stockholm bor ju manniskor pa
samma satt”, sade hon. Det maste ha varit ett skimt fastan jag inte
forstod det. Jag var fullt upptagen med att tanka igenom om jag
skulle kommentera detta eller inte. Kvicksilver i vattnet som hdnsen
fick och tranga burar. Jag fann inget satt att tala med henne om
detta. Jag var en gast som trangt mig pa. Snabbt maste jag ordna the
at Mattias.

Husmor var speciallarare med uppgift att hjalpa barn med sociala
och psykiska svarigheter. Hon var samtidigt honsplagare och slarvig
betraffande miljorisker. For mig gar detta inte ihop. Det ar exempel
pa ett splittrat samhalle dar det manskliga och det oméanskliga genom
inre distansering kan rymmas i samma person och med dubbla och
motsatta budskap pragla vardagens arbete. Man saknar en inre
helhet. Det kan tydligen vara riskabelt att kopa agg. Hur vanligt ar
det med en sddan omedvetenhet?
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Etapp 15: Tryde - Immeln, 10,4 mil

Nasta morgon var Mattias pigg igen. Vi startade tidigt, tog vag 20
i riktning mot Ahus. Efter tvd mil kunde vi i Brésarp kopa mat i en
affar. Pa en bank utanfér affaren at vi var frukost. Det var en skon
dag, vackert vader. Detta var forsta gangen jag cyklade upp och ner
for Brosarps backar. Nagra ar senare nar Barbro och jag cyklade runt
Skanes kust kom vi ocksa till dessa berémda backar. Fér Mattias och
mig blev det sedan tat trafik till Hjortholmen, dar viistallet togvag 118
mot Ahus. Bra vag, vackert vader, medvind och vacker miljé gjorde
var resa till ett noje. Vilagade lunch pa campingplatsen. Troligen at vi
Ahusglass men det har jag inte noterat i mina anteckningar.

Vag 118 forde oss vidare till Hammar forbi Kristianstad. | Fjelkestad
borjade naturen bli annorlunda med mera skog och backar. Vi var pa
vag mot norra Skane.

Immelnbadens camping hade egentligen ingen plats at oss. Manga
platser var uthyrda for hela sommaren till personer som faktiskt inte
var dar men som kunde tankas komma nar som helst. Vi tog en sadan
plats. Det var en mycket vacker campingplats vid sjon Immeln.

Campingplatser kan vara sa olika. Denna camping praglades av liv.
Manniskor pratade och umgicks med varandra. | ett horn spelade
en dldre man dragspel och nagra dansade lite. Man sjong och hade
trevligt. Vi var trotta, Mattias och jag, sa vi blandade oss inte med
ovriga utan somnade med musiken i bakgrunden.



Etapp 16: Immeln — Hjortsberga, 11.8 mil

Vistartadeiregn och detregnade lite smatt ganska lange. En korvkiosk
i Lonsboda blev vart lunchstalle. P& vag 121 akte vi till Lohult och
darefter vig 23 dver Almhult och vidare. Vart mal var Hjortsberga.

Redan tidigare hade vi passerat en lansgrans, namligen mellan
Malmohus och Kristianstads lan. Nu kom vi till en ny grans, namligen
till Kronobergs lan. Det var Mattias som forst borjade intressera sig
for lansgranser. Sedan blev dessa granser hallpunkter for var fortsatta
resa. Mattias borjade tala om Stockholm redan s6der om Lonsboda.
Att farden gick hemat det kdnde vi ju nér vi forsta gangen i Danmark
sag skylten Kbpenhamn. Har i Sverige blev det mera tydligt. Nu var vi
verkligen pa vag hemat.

Vi lamnade Skane och borjade var resa i SMALAND.

Det var en bra cykeldag. Vid Gottasa lamnade vi vag 23 och styrde in pa
vag 126 till Vislanda dar vi efter besok pa dagens andra korvkiosk tog en
sandvag mot Hjortsberga. Vagen slingrade sig mellan gardarna. Den krokte
sig sa fint i den omvaxlande och lummiga miljon. Att det tog lite tid gjorde
ingenting. Vi hade en vacker tur och det var en skon kvall.

Campingplatsen i Hjortsberga lag vid Sjoatorpssjon. Klockan var tio nar vi
kom dit. Vi blev personligt och hjartligt mottagna av dgaren som erbjod
oss en stuga till halva priset i stéllet for taltplats eftersom han antog att
det skulle bli regn. Det tog vi emot.

Hur vi blev mottagna pa campingplatser var mycket olika. Ofta var
det helt formellt. P& Blokhus fick vi en varmande personlig kontakt
och motte sa mycken omtanke. Héar i Hjortsberga mottes vi ocksa
pa ett personligt satt. Det var kvall. Vi satt och pratade med &garen
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till campingen. Han berdttade om sig och fragade om oss. Han
berattade om en resa i USA, om hur han arvt en fadernegard har i
Sverige, om hur han fann sand som gav pengar, om hur han skapat
ett fritidsomrade. Vi fick en del av hans livs historia. Han brukade
aka till Farsta och besoka Fritids-Expo for att se pa fritidshus. Jag
gav honom adressen till oss med l6fte om en kopp kaffe nar han
kom nasta gang. Det var en intressant manniska och en manniska
intresserad av andra.

Etapp 17: Hjortsberga — Jonkoping, 11.5 mil

Nu skulle vi vidare upp genom Smaland. Formiddagen blev
arbetsam. Regnet i bdrjan av dagen upphoérde snart men tunga
moln for hit och dit. Problemet var Mattias forlorade regnjacka.
Skulle vi aka omvagen om Alvesta for att kopa en ny? Vid ett vagskal
maste vi vélja. Just da var det uppehall varfor vi valde att inte gora
den omvagen. Strax darefter kom regnet. Vi korde nu pa en grusvag
som skulle vara genvag for att komma till vdg 126. En lantgard blev
den tillfalliga raddningen.

Mjolkbilen var dar for att hamta mjolken och vi fick en pratstund
med chaufféren. Han berdttade om sitt arbete att kéra runt och
hdamta mjolk. Alvesta var centrum i mjolkdistributionen och darifran
gick mycket mjolk bl a till Stockholm. Jag undrar hur manga mil
som mjolkbilarna varje dag gar runt omkring i vart land? Jag undrar
ocksa hur mycket transporter i ovrigt som kravs for att Stockholms
befolkning skall kunna fa mat for dagen? Enligt en utrakning ar 100
000 personer optimal storlek for en stad. Okat invanarantal innebar
Okade kostnader och andra problem.



Regnet fortsatte. En svart soppase med hal fér huvud och armar
fick bli en ftillfallig regnjacka for Mattias. Vi dkte vidare pa den
arbetsamma grusvagen, sedan en kort stracka pa vag 126 och
darefter vag 30 mot Jonkoping. Vadret vaxlade. Soppasen akte av
och pa. Jag svettades i mitt regnstall.

Vi arbetade oss upp genom Smaland. Det var backar och skog,
backar och skog, backar och skog. Jag kiande hur denna tata
barrskog trangde sig pa, blev som en tyngd. Den tog ju aldrig slut.
Och backarna var médosamma. Standigt nya backar. Upp och ner.

Men backarna var ocksa min seger Over min svaghet. Under
hela var resa hade jag varit uppmarksam pa hur jag kunde klara
uppforslutningar och backar. Nar vi i borjan av var resa cyklade
fran Farsta till Centralen for att pollettera cyklarna, orkade jag
-som jag namnt - inte cykla uppfoér den svaga uppférslutningen ftill
Skanstullsbron trots att jag inte hade nagon packning. | Danmark
var det inte sa mycket backar till en boérjan. | regel maste jag ga
uppfor de backar som vi dock kom till ibland. Packningen pa arton
kilo gjorde det tungt att cykla. Sjalv vagde jag ocksa for mycket.

Mattias cyklade uppfoér jag tror alla backar. For att fa battre motion
brukade han kora pa treans vaxel uppfoér backarna. Vara olika satt
att cykla bildade sa smaningom ett monster. Mattias cyklade uppfor
backen dar han tog en paus och laste en Knasenpocket under tiden
han vantade pa mig. For varje backe vi kom till blev det pa samma
satt. Dessa vantepauser irriterade inte Mattias vilket forvanade mig.
Endast en gang blev han arg och det aterkommer jag till. Naval. Nar
jag tdmligen trott av att ga uppfor en backe kom fram startade vi
igen. | de 6stra delarna av Danmark var det en hel del backar vilket
gjorde resan dar tidsédande for mig och darmed for oss bada.

Jag hade lange undrat hur det skulle gg¢ med backarna i Sverige.
Normen for en dagstur var tio mil. | verkligheten blev det ibland
mer, ibland mindre. Skulle vi kunna halla den normen i Sverige? |
Smaland? Jag bestamde mig for att forsoka. De 6ver 100 mil som
vi akt hade gett mig battre kondition. Uppfér sma och medelstora
backar kunde jag darfor sega mig. Pa grund av min férlamade fot
kan jag inte std pa tramporna utan maste sitta och manga muskler
sarskilt i hogra benet fungerar inte.

Under de tva dagar da vi akte genom Smaland till Jonkdping klarade
jag faktiskt alla backar. Nar vi akte grusvagen fran Hjortsberga och
det regnade och vi samtidigt motte bilar i en uppfors-lutning, da
maste jag ga av. Men den situationen var speciell. Annars gick det.
Mattias eggade mig att forsdka klara backarna. Langre fram pa var
resa kom vi till backar dar jag var tvungen att ga av cykeln. Men det
gick mycket battre efter vara forsta hundra mil.

Naval. Det blev lite regn nu och da. Mattias sopsack akte pa och
av. Som jag namnt var lans- och landskapsgranser hallpunkter dar
varje ny grans visade att vi narmade oss Stockholm. Vi undrade nar
vi forst skulle fa se namnet Stockholm pa en skylt. Tva mil soder
om Jonkoping hande det. Dar stod det plotsligt Stockholm. Det var
skymning men jag fick anda ett kort pa skylten. Vi var verkligen pa
vag hem. Nar det morknade pa kvallen var det ett standigt regndis.
Vi kom emellertid allt narmare Lévsjobadens camping 12 km soder
om Jonkoping som var vart mal. Vi ndrmade oss slutet pa dagens
arbetsamma resa.

D3 hinde det. Punktering pa Mattias bakdack. An en géng gjorde vi
om proceduren. Vagrenen var smal och vi stod i det grunda diket.
En lastbilschauffor som akte forbi skakade medlidsamt pa huvudet.
Det var vatt och moérkt men det gick bra. Trotta och vata kom vi sa
smaningom fram till taltplatsen. Klockan narmade sig tio.
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Den inre resan - en process

Nar jag vaknade smattrade regnet mot taltduken. Jag kdande det
olustigt. Jag visste vad det innebar att i hdllande regn bryta taltet,
packa, ordna frukost och cykla. Jag borjade plotsligt undra varfor jag
gett mig in pa detta dventyr. Vad var det for roligt med det? Sedan
kom min nasta tanke: Sa har jag inte tankt tidigare. Jag har inte forut
ifragasatt det meningsfulla med var cykeltur.

Att borja dagen i regn var i sig inte sa markvardigt. Det hade vi
gjort tidigare ibland. Det egendomliga foér mig var olusten och
ifragasattandet. Kanske det berodde pa den arbetsamma resan
genom en stor del av Smaland? Kanske hade cyklandet blivit rutin?
Nar livet blir rutinmassigt brukar mitt inre reagera. Regnet och
olusten praglade min bild av verkligheten. Jag kunde inte sdga varfor.

Hittills hade jag upplevt resan som i hog grad meningsfull. Jag hade
inte ens reflekterat 6ver meningen med det hela. Vad ar upplevelse
av meningsfullhet? En drom? En illusion om ett battre liv? En
langtan till liv och gemenskap? En inre resa till gdngna tider? En
dnskan att vara ung igen? Ar det olusten eller meningsfullheten som
representerar verkligheten?

Narjagnulangtefterattanker 6ver dennainre motsattningtrorjagatt
den dr en del av livet. De inre motsattningarna skapar den spanning
som ger mojlighet till val. Medvetenhet ar att se valmojligheterna.
Den inre resan pa denna cykeltur dr en verklighet som jag valt, detta
utan att tdnka pa det. Men fragetecknet finns alltid i bakgrunden.

Olusten gick over. | en anteckning for nasta dag star det féljande:
”Sjalv kanner jag mer och mer att yttre forhallanden spelar ratt liten
roll. Vi hade det fint i taltet i gar kvall och i morse. Vi skaimtade
om allt och skrattade at elandet med allt surt och vatt. Jag trivdes
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och kdande mig lycklig ndr jag somnade. Det ar inte problemen som
ar det avgérande. Det ar hur man tar dem.” Den inre resan ar ett
forhallningssatt att mota det nya och det svara.



JONKOPING - STOCKHOLM

Etapp 18: Jonkoping — Granna, 6 mil

Vi borjade resan men kom inte langt. Mattias fick punktering igen.
Pa en bensinmack lagade han halet. Sedan maste vi ata nagot
gott i baren for att kompensera misslyckandet. Motgangar och
misslyckanden som vi rakade ut for brukade vi kompensera pa
nagot satt. Efter sex km pa vag mot Jonkoping upptackte Mattias att
han glémt sin hjalm pa Esso dar vi hade var paus. Detta gav honom
en extratur. "Absolut samsta dagen pa hela semestern”, star som
kommentar i mina anteckningar men det star inte vem som sade
det. Plastsacken som Mattias hade som regnjacka var ju inte helt
idealisk. Den gick sénder lite har och dar. Med ett rep om midjan
holls bitarna samlade. | Jonkoping kdpte vi en regncape. Den var
skon att ha pa och den hade han sedan bade nar det regnade och
nar det inte regnade. Nytt bakdack till Mattias, ny sadel till mig och
kartor for resan samt lunch tog formiddagen. Men sedan styrde vi
mot Granna. Darmed bérjade var tur VATTERN RUNT.

Mellan Jonkoping och Huskvarna tog vi paus pa en skon
uteservering. Sedan korde vi gamla E4 mot Granna. Det blev en
arbetsam resa. Kanske trottheten berodde pa gardagens moda.
Men cyklingen gick bra och vagen var vacker. Det blev lagom att
stanna i Grdanna och satta upp vart lilla talt pa campingplatsen.
Som familj har vi haft ett smultronstélle pa Grannaberget dar man
har en harlig utsikt 6ver staden och Vattern. Fran campingplatsen
fick vi ett annat perspektiv dar vi sag Granna mot de hoga bergen.

Det var ko till tvattmaskinen och klockan var elva nar jag var klar.
Problemet var att fa tvatten torr. Under natten fick den ligga lite
luftigt. Sedan fick den folja med i en plastpase och eftersom det
var regn foljande dagar hade vi tvatten i plastpase 25 mil danda till
Tranas innan vi fick mojligheter att torka den.
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Etapp 19: Granna — Hammar, 11,8 mil

Norr om Granna ldamnade vi Smaland som vi dock senare skulle
aterse och kom in i OSTERGOTLAND.

Vagen var fran borjan backig men vi hade vacker utsikt over
Vattern. | Odeshdg fick Mattias sin vixel reparerad.

Norr om Odeshdg kom vi till den plats som fér oss var en
betydelsefull milstolpe. Vi hade cyklat 150 MIL.

Vi tog kort, gratulerade varandra och kérde sedan vidare.
Vi bestamde att traffas i Vadstena dit Mattias korde forst.
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| Vadstena halsade vi pa Ingrid och Erik Svensson, vanner fran den tid
da de bodde i Farsta. Erik visade oss runt i staden. Vi tittade in i det
gamla sjukhusmuseet och sag darkistan och svangstolen som man
"behandlade” patienter med. Vi fick mycken historia till livs under
vandringen och sedan i Svenssons hem, dar vi at krusbarskram,
drack kaffe, pratade, tog kort och gick husesyn.

En fraga av Erik vad som varit mest vasentligt under var resa hade
jag svart att svara pa men den gav mig efterat manga tankar. Nagot
svar hade jag inte. Det var sa mycket som fladdrade forbi. Jag téankte

T
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pa narheten till naturen, allt det nya man moter, att man fran cykeln
far ett nytt perspektiv pa det mesta, att det ar aventyret att inte
kunna forutse vad som kommer att handa men dnda leva efter ndgon
sorts plan som alltid ar ungefarlig. Att vara pa cykelsemester ar att
leva ett liv som ar annorlunda. Det vasentliga ar allt tillsammans i
ett standigt nu. Det var vackert vader nar vi lamnade Vadstena. |
Motala hade vi middagspaus pa campingplatsen och sedan fortsatte
vi norrut. | bérjan av var resa brukade vi ha en kort rast efter var
femte kilometer. Dar vantade Mattias pa mig.

Vi sag pa kartor, drack vatten. Nar vagen blev lattare och vi mera
tranade tog vi traff varje mil. S8 smaningom blev det langre mellan
traffarna. S6der om Odeshég var det ett par mil och efter Odeshog
var ndsta traff i Vadstena som vi nu lamnat.

Jag vet inte var vi skiljdes efter Motala men vi bestamde att traffas
vid infarten till campingplatsen. Hur det kom sig vet jag inte men
jag blev trottare och trottare. Vagen var backig och arbetsam.
Mattias var langt i forvag och jag knogade pa for att na fram.
Tamligen utpumpad kom jag till infarten till Harjebadens camping.
Dar satt Mattias och vdntade. Vi hade emellertid talat om tva olika
campingplatser och hans Iag langre fram i fardvagens riktning. Jag
hade stallt in mig pa Harjebadens camping. Om jag kunnat tdnka om
hade vi ndsta dag tjanat pa det men jag orkade inte. Vi stannade vid
Harjebaden. Att tanka nytt ar svart nar man ar trott.

Etapp 20: Hammar — Rédan, 12.8 mil
Vi hade nu kommit in i NARKE.

Vi rundade Vatterns norra spets och bdrjade cyklingen sdderut.
Landskapet blandat. Vackert vader. Efter frukost i Olshammar kom
vi in i Tivedens skogar med dess langa backar.



Det var arbetsamt och tog tid. Vi cyklade nu i VASTERGOTLAND.

Skont var det att komma fram till Karlsborg och fa en efterlangtad
middagspaus pa campingplatsen. Vi at kaldolmar. Det var vackert
vader och vi njét. Detta kunde vara bra att ha som minne med tanke
pa fortsattningen med dess besvarligheter men det aterkommer jag
till.

Vi maste planera livet efter campingplatser och vandrarhem och
i omradet nordost om Jonkoping var Trands basta platsen. For att
komma dit behovde vi ha Rodan som utgangspunkt. Nar vi i Hjo
Overvagde att stanna eller fortsatta till R6dan beslot vi darfor att
fortsatta, detta trots att det var ganska langt dit.

Vi kom till Rodan men det var kampigt innan vi kom dit. Det blev
morkt och vagen var langre an vi tankt. Nar vi kom fram var det
beckmorkt. Det visade sig att campingplatsen var privat och dgdes
av en grupp husvagnsadgare men vi fick anda talta dar.

Etapp 21: Rodan — Tranas, 11,6 mil

Det borjade med regn. Vid Rodans livsmedelsaffar kunde vi sitta
under tak och &ta var frukost. Agarparet till affiren hjilpte oss
pa alla satt. Med undran sag vi fram emot dagen och vad som nu
vantade oss. Taltet var vatt. Mycket i packningen var vatt. | en pase
hade vi ombyten som vi tvattat i Granna men som inte kunnat torka
an. Vi ringde vandrarhemmet i Tranas och bestallde plats.

Vagen fran Rodan till Jonkoping var endast fyra mil. Det var regnigt
och backigt med mycket trafik. Det blev arbetsamt. Fran klockan
halv elva till fyra eller fem holl vi pa innan vi kom fram till Jonkoping
och &ter var i SMALAND.

P3 en tvargata till huvudgatan i centrum fann vi en bar. Dar holl vi
till ett par timmar. Vi at, drack och vilade oss. Vi kunde ju stanna i
Jonkoping och bo pa vandrarhem men det ville vi inte. Vi hade ju
endast akt fyra mil, alldeles for lite foér en dag. Vi beslot satsa pa
Tranas. Allt var nu vatt. Att bo i talt var inte mdjligt. Sjalv hade jag
inte en skjorta som var torr. | regnstall blir man varm och svettas.
Man behdver nagot att byta med. Jag gick ut och kopte tva skjortor.
Hos en cykelhandlare ordnade vi ndgot som behdvde rattas till.

Omkring klockan halv sju borjade vi cyklingen mot Trands. Det var 68
km dit. Vi hoppades nu pa hygglig vag och raknade med bra vader
ty det hade lattat. Vi beraknade fyra eller fem timmars kérning och
borde darfoér vara framme vid elva-tolv-tiden.

Fran Huskvarna ar det en mycket lang uppforsbacke pa vagen mot
Trands. Mattias akte som vanligt enkelt och latt till backens kron.
Dar stod han och vantade pa mig. Vantade och vantade. Sjalv gick
jag upp for hela backen. Det tog tid. Nar jag kom upp var Mattias
irriterad. Han gralade pa mig for att jag var sa langsam. Vi hade ju
sa lang vag att dka. Jag tyckte han var orattvis. Jag gjorde sa gott
jag kunde, blev arg. Nar man ar arg far man kraft. Jag spande mina
krafter och trampade pa. Med lite ilska gick det battre att orka. Sa
bra, sade Mattias och lat mycket néjd.

Under hela var resa var detta enda gangen Mattias visade otalighet
for att jag cyklade sa sakta. Det var enda gangen han blev arg pa
mig. Hans irritation var ju helt motiverad med tanke pa den langa
vag vi hade att dka och tiden var sen pa dagen. Det jag manga
ganger konstaterade under resan var att Mattias inte moraliserade
eller skuldbelade mig, en bendgenhet som ofta forsvarar samarbete
manniskor emellan. Nar jag trampat ur mig ilskan var allt bra igen. Vi
holl hygglig fart och vagen var bra.
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Nu korde vi pa en ganska smal vag med backar och krokar. Vi
trampade och trampade. Tiden gick och gick. Trottheten smog sig
pa oss och tilltog alltmer. Det blev morkt. Vi kérde vidare i morkret.
"Nar vi kommer fram skall jag ge dig en jattekram”, sade Mattias.
Det kdandes sa skont och omtdanksamt att héra de dar orden och de
gav mig styrka. Trots trottheten var jag glad. Vi hade en gemensam
kamp och vi holl ihop i den kampen. Vart gemensamma problem
forde oss ndarmare varandra.

Vidiskuterade att talta i en skogsbacke men téltet var vatt och nastan
alla klader vata. Ett battre alternativ var att cykla nagra timmar till
for att komma till vandrarhemmet, forutsatt att vi fick komma in dér.
Det var langt mellan stugorna men vid tiotiden kom vi fram till ett
hus vid vagkanten. Dar knackade vi pa, traffade ett trevligt par och
fick ringa till vandrarhemmet. Jo, vi skulle fa komma in fast det blev
sent.

Sa lange som moijligt 1at vi bli att tdnda belysningen. Det gick battre
att se de vita markeringarna da. Mattias generator gjorde cyklingen
mera arbetsam och gav ett fladdrande ljus som mera forvirrade
an gav upplysning. S& smaningom maste vi dock tdnda pa grund
av trafiken. Vi kom till 6ppnare trakter och nadde fram till vag 32
som var bredare. Det ljusnade nagot. Borta vid horisonten borjade
Tranas skymta.

Nar vi kom fram hade det ljusnat. Pa planen framfér vandrarhemmet
gav vi varandra den dar kramen. | vart rum lyste ljuset. En
termoskanna med honungsthe och nagra smorgasar vantade. Vi
tyckte att vi kommit till himlen. An en gdng upplevde vi vaxlingen
fran det svara till det underbart skona.

Vandrarhemmet var inrymt pa en hembygdsgard. Vi stannade over
nasta dag som var sondag. Kladerna som vi tvattade i Granna och
som sedan legat vata i en pase hangdes pa tork. Taltet och allt annat
som var vatt hangdes upp till torkning i vandrarhemmets kallare.

Hembygdsgarden bestod av flera hus i gammal stil. Man hade
servering med vafflor och hembakt och dar saldes vacker batik.
Atta gister bodde p& vandrarhemmet. Virdfolket, Birgitta och
Ake Larsson, var omtanksamma och personliga. Vi fick fin kontakt.
Vi hade en harlig dag och kladerna torkade i kdllaren. Jag kdnde
hur miljon paverkade mig. Jag fick en sadan lust att prata med
personer som var helt okdanda for mig. Jag blev glad av att bo pa
denna hembygdsgard och med dessa manniskor i en miljé som band
samman gammal fin svensk kultur med livet nu.




Etapp 22: Tranas — Norrkoping, 12.9 mil

”\/agen gar lite upp och ner”, sade Ake Larsson pad vandrarhemmet,
nar vi efter tva natter skulle aka vidare. Sa var det ocksa. Vi korde
forbi Sommen och kom in i OSTERGOTLAND.

Viakte till Mjolby och déarifran en mindre vag vid sidan av motorvagen
mot Linkoping. Mellan Tranas och Linkdping var det 68 km vilket tog
sin tid. Nar vi ndarmade oss Mjolby blev naturen annorlunda. Det var
slattland med jamna vagar och det gick bra att cykla. Nar vi klockan
tre satte oss till bords pa Esso motorhotell i Linkdping tyckte vi att
det verkligen gatt bra.

Egentligen hade vi planerat att aka till S6derkoping och att dar bo
pa ett vandrarhem som horde samman med Séderkoépings brunn.
Vi hade emellertid bestamt att i Linkdping overvaga fortsattningen.
Var diskussion dar ledde ftill att vi besl6t att i stallet besdka Britta
och Bertil Lindbergh i Norrképing. Vigen darifran till Ostra Husby
var ungefar lika lang som fran Séderkoping. Jag ringde och talade
med Britta. Jo visst, vi var sa vdlkomna. Men det var bara det att just
nu skulle man satta sig till bords till en forlovningsmiddag for att
fira forlovningen mellan Magnus och Annelie! Mattias och jag hade
en kort overlaggning. Skulle vi i vara cykelklader som varit med om
nastan 200 mil traffa festkladda manniskor? Vi tackade ja.

Vi snyggade upp oss sa gott det gick. Sedan akte vi valdigt sakta
mot Norrkdping. P4 en busshéllplats fére Ortugsgatan gjorde vi
en sista Oversyn over vara klader. Var plan gick i 13s. Festparet och
vardparet var hemma men gasterna hade gatt. Vi hade en trevlig
kvall tillsammans som vi utnyttjade till ganska sent.
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Etapp 23: Norrkoping - Bjérnlunda, 12.4 mil

Det var en skon morgon med vackert vader. Vi korde
Dagsbergsviagen ut mot Ostra Husby. Bra végar, f& backar och
medvind férde oss snabbt framat. Vid Ostra Husby handlade vi i
kiosken och lyssnade pa kioskdgaren. Hon hade upprepade ganger
haft inbrott i sin kiosk av intagna pa Skenas Ungdomsanstalt. Hon
var hatisk och 6nskade alla fangars dod.

Néar vi anda var at det hallet akte vi in till Skends-anstalten dar
jag praktiserade 1948. Vi pratade med personalen, drack kaffe
och sag pa ett av rummen. Det kdndes sa avlagset att jag arbetat
dar en gang. Vid farjestéllet fick vi vanta en halvtimma och
akte sedan over till Kvarsebo. Var tanke var att dka rakt genom
Kolmarden ftill Jonaker. Skogen och det hoéga berget ingav mig
vissa betankligheter. Vagen upp mot Kvarsebo samhalle var brant
och gick krokigt.

Nar vi kommit till Kvarsebo samhalle narmade vi oss det som
skulle bli dagens viktigaste handelse. Med blicken da och da pa
kilometermataren kom vi fram till den plats dar vi kunde fira
200-MILSJUBILEUM.

Vi hade kommit till en skon skogsbacke. Dar tog vi en liten fest
med kex och dricka. Vi tog kort och gratulerade varandra. Solen
sken och det kdndes valdigt bra. Efter denna historiska handelse
sokte vi oss vidare.
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Nu blev det svarare. Forst var det en krokig, backig och arbetsam
sandvag. Sedan var det vagarbeten en lang stracka. Vi hade det
ganska besvarligt och arbetsamt. Darefter var viagen asfalterad.
Det hela var médosamt och tog tid. Men alla svarigheter tar ju slut.
Skogen glesnade. Landskapet 6ppnade sig. Fran det hoga berget sag
vi ut over vidderna. Med gladje akte vi ut ur Kolmarden och mot
Jonaker.

Dar firade vi vara 200 mil med entrecote och ahusglass. Vi var
visserligen inte hemma men vi hade genomfort var plan att aka
200 mil. Fortsattningen var endast att avsluta resan. Vi kande den
tillfredsstallelse det ar att ha klarat av en stor utmaning. Vi var glada
och nojda. Det kdnde vi nar vi satt dar pa bensinmackens cafeteria i
Jonaker och at var entrecote.

Att kdnna sig fardig innan man ar det ar inte bra. Fortsattningen av
resan till Stockholm praglades hos mig av kdnslan att vara fardig. Det
gjorde resan tyngre. Detta kdnde jag néar vi nu fortsatte. Vi hade lang
vag kvar till Bjornlunda. Forst akte vi E4 till Nykdping och darifran
tog vi vagen till Bjornlunda. Det var den uraldriga landsvagen mellan
Nykoping och Strangnas dar konungarna pa sin tid red sin "eriksgata
medsols genom riket”, som det star i presentationen av Bjornlunda
hembygdsgard. Det tog sin tid och nar vi kom fram var vi ganska
trotta. Vi hade ju denna dag cyklat fran Norrkoping och det var tolv
mil och lite till.

Vandrarhemmet i Bjornlunda var inrymt i hembygdsgarden. En
mycket aktiv hembygdsférening hade i en vacker skog samlat en del
hus fran 1600- och 1700-talen. Det var en underbar miljo. Vi fick bo
pa loftet till ett av de tva lofthusen fran 1600-talet.
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Etapp 24: Bjornlunda — Stockholm, 7 mil

Nu hade vi endast ett dagspass kvar hem till Stockholm. Men vi
kdnde oss redan hemma. | Kvarsebo hade vi firat att vi akt 200
mil och i Jonaker hade vi markerat detta med entrecote. De sju
mil som aterstod raknade vi liksom inte med.

Jag minns hur jag upplevde denna morgon. Jag kdnde det svart.
Att saga farval till Bjornlunda var att saga farval till hela cykelturen.
Detta hade varit en manad sprangfylld av upplevelser. Jag hade
levt sa nara livet. Jag ville halla kvar detta liv. Det hade fangat
mig. Det var en kamp inom mig. Jag vill inte dka hem, kdnde jag.
Vill inte. Vill inte. Denna cykeltur var en enstaka handelse i mitt
liv. Den skulle aldrig aterkomma. Nagot liknande skulle jag aldrig
fa vara med om. Att avsluta denna resa var att dé en smula.

Till Mattias ndmnde jag nog inte nagot om detta, tror jag. Den
som ar tretton ar och manskligt att doma har framtiden for sig
kanske lattare kan lamna det roliga som varit och ga vidare. Min
framtid 1ag bakom mig. Sa kdnde jag det. Nar nagot kdnns mycket
svart sluter jag mig for yttervarlden. Jag vander mig inat.

Allting gick langsamt denna morgon. Frukost. Packning. Varje
rorelse var modosam for mig. Att det gick langsamt hade nog inte
Mattias nagot emot. For honom var det skont med langsamma
morgnar. Ovriga gister lamnade vandrarhemmet och cyklade
ivag. Vi gick omkring och stokade.

Da hdnde nagot som Overraskade. Ibland vet jag inte vad jag skall
tro. | naturen finns organiska livssammanhang som innebar att
allt hér samman, allt paverkar vartannat till en helhet, detta dven
nar vi inte ser sammanhangen. Ar livet en helhet ocksa nir det
galler handelser som till synes ar enstaka situationer?
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Ar vart satt att uppfatta verkligheten i form av enstaka handelser a1 Pris 2— L v dot i st forst howtukta oss1 |
kulturbetingat? Slump, fragmenterade bitar av verkligheten,
mening, sammanhang och helhet. Vad ar sanning? Kanske sadana SOMMARVARDAG

tankar om helhet berodde pa att vi behévde nagot som markerade
avslutningen pa var resa, nagot som gjorde oss beredda att lamna
denna cykeltur for att ga vidare. Innan vi lamnade Bjoérnlunda fick vi
uppleva denna markering.

Det som hdnde var att en journalist pa Sédermanlands Nyheter
fick i uppdrag att gora ett reportage om Bjornlunda vandrarhem.
Jamte forestandaren skulle ocksa gaster intervjuas. Pa grund av
var langsamhet denna morgon var vi de sista gasterna pa hemmet.

En wvisit

t Bjornlunda

. . . ] ) > ) ) BIORNLUNDA: F4 — Jag bar minga Stringniis och Nyki.
Ovriga hade akt. Journalisten intervjuade alltsa Mattias och mig. luren genom  som- radarchauffirer  ping kommer ofta hit
marstrmiand har SN bland ming kunder. ndr de dr ute och

Det blev ett langt samtal i hembygdsgardens tradgard. Vi berattade
om vara resor och om vara upplevelser. Det blev en berattelse for
journalisten men det blev ocksa en sammanfattning for oss sjalva.
En aterblick pa vad vi varit med om. Det kdndes sa riktigt att pa
detta satt fa sammanfatta och satta punkt for var langa resa aven
om det var en bit vag kvar annu. Efter ett par dagar kom intervjun
in i tidningen med foto pa forsta sidan. Lange kommer vi att minnas
Bjornlunda.

Sa gav vi oss da ivag hemat. Via Gnesta och Jarna akte vi mot
Sodertélje. Den fina avslutningen i Bjérnlunda var visserligen en hjalp
att satta punkt men nedstamdheten fanns kvar hos mig. Jag kdande
fortfarande att jag inte ville aka hem. Hem till ett ordentligt liv och
manga praktiska uppgifter. Jag vill inte, kdnde jag. Det ar tungt att
cykla om man inte ar pa gott humor. Tramp vill inte, tramp vill inte,

| dag kommit till
Bjfrnlunda, samhill-

tramp vill inte, tramp vill inte. Tungt cyklade jag vidare. Jag forsokte Pt o
med de vanliga tankarna nar man ar pa vag hem. Vad skont det skall ungdomarna 1 Bjrm.
bli att duscha, ta pa rena klader, sova i sin egen sdng, ha det bekvamt. lﬂ:ﬁ" "ﬁﬁﬁ Mu.,f

Aven motorevkelkiub.
bar frin Eskilstuna,

dker, berdtiar Olle.
— Sidan 1] —

Peter Bingresmm, ty, dr pird G veostrorbiommet ol BiSrsbon-
da he Inhygﬂmll'd Tillsam mans mrd Lemnarf och Mattion

Men det kandes sa ytligt. Det resonemanget holl inte. Tramp vill inte. ! e g
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Jag forstar inte varfor men vi hade ingen planering att dta mat
nagonstans. Att cykla sju mil utan mat gar ju inte. Pa en bergknalle
vid vagen lagade vi lite kram. Det var inte mycket att bli matt pa och
i Sodertdlje maste vi stilla den varsta hungern igen. Vi kdrde gamla
Sédertaljevagen mot Stockholm.

Aret fore denna resa cyklade vi runt Mélaren. Den gangen var det
svart att veta hur man soderifran skulle cykla in mot Stockholm
for att komma ratt. Nu gick det lattare. Anda fran Tumba fanns det
nu cykelleder som vi foljde. Lederna gick forstas an hit och an dit.
Det tog tid att kontrollera pa kartan att vi akte ratt. Vi tankte pa
Képenhamn med dess cykelkultur. Dar akte vi fyra mil pa cykelbana
in mot centrum. Har fick vi kryssa pa olika satt.

Det var trottsamt att kéra hem de sista milen. Vi kdnde att vi
egentligen inom oss hade avslutat resan. | tanken var vi hemma.
Men samtidigt fanns det alltid en backe att krangla sig upp for. Det
blev lite motigt men hemat gick det.

Sakta narmade vi oss hemmets trakter. Vi akte vagen 6ver Hogdalen
och nu kdnde Mattias igen sig. Sa kom vi till Hokarangen och slutligen
till Skéndal. Signe tog emot oss och halsade oss vdalkomna. Barbro
och Maria var vid denna tid i Frankrike.

it -/ G
[" IW’?;

Nar man cyklar kan man tdnka pa vad som helst under tiden.
Bade Mattias och jag tankte naturligtvis pa hur det skulle bli att
komma hem. Sjalv tankte jag att vi skulle lata Signe ta ett kort pa

i

oss sa eftervarlden kunde se hur vi sag ut efter resan. Och Mattias ' e’
fantiserade om varma smorgasar. Signe tog mycket riktigt ett kort pa 0 v/ /. ,
0ss men av nagon anledning blev resultatet helt misslyckat. Kortet N },/ ‘
var svart nar det framkallats. Och vi fick inte nagra varma smorgasar ﬂ-‘ - .

utan omelett och det gillade Mattias inte alls. Men sa kan det bli ‘ . ‘

pa en cykeltur. Det blir inte alltid som man tankt sig. Men det ar ju
ocksa en upplevelse.
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| den inre resan forenas i nuet det forflutna och framtiden

Nar jag vaxte upp blev cykeln en frihetssymbol. Min forsta cykel var
begagnad och hade méarket Hunter. Ramen var sa hog att jag inte
kunde aka pa cykeln. Med en sack pa vevpartiet kunde jag sitta
inkrupen i ramen och aka utfor i backarna. Det gick utmarkt. Jag tror
jag var tolv ar néar jag for egna pengar som jag tjdnat genom att salja
tidningar kopte min forsta riktiga cykel, en Crescent, som jag sedan
hade i tjugofem ar. Som barn kunde jag med cykelns hjalp lamna det
invanda och s6ka mig ut i det nya. Cykeln har foljt mig genom aren.
Cykeln har varit en formedlare mellan min inre varld och den yttre
verkligheten. Cykeln forde mig till en inre plattform dar jag i trygghet
kunde tanka 6ver mitt liv. Sa var det

Cykelturen med Mattias i Danmark och Sverige betydde mycket for
mig. Den hade manga bottnar. Den var férmedlaren mellan min inre
varld och den yttre verkligheten. Cykeln var relationen mellan mig
och vagen, mellan mig och landskapet. Kraftanstrangningen hindrade
mig att fly till en intellektuell trygghet. Arbetet integrerade till en
helhet. Att cykla innebar standig forandring. Det nya fanns i varje
dags upplevelser, det motte oss bakom nasta vagkrok, i varje nytt
blickfang, i det spannande, i det svara, i att lyckas, i att fa punktering,
i att komma fram till campingplatsen. Att trampa sig uppfor backen
var en sjdlens lakeprocess. Da nu och sedan vavdes samman. Utan att
jag tankte pa det fanns min barndom, min familj, mina engagemang,
min tro, min framtid med i alla dessa handlingar. Det var en inre resa
i frihet. Genom cykelturen kom vi tvda narmare varandra. Allt som
hande vavdes in i vart gemensamma liv. Vi bada vaxte samman. S3
blev denna resa i Danmark och Sverige for oss tva en utgangspunkt
for var fortsatta vandring genom livet.

Kanske vi alla har en ldngtan ut i varlden, en forhoppning att kunna
spranga de inre granserna och 6évervinna de yttre hindren. Kanske
ar det detta vi sysslar med varje dag? Vi ser hinder och prévar
mojligheter. Minnena hjalper oss att integrera vara erfarenheter. Det
som sker i nuets handlingar kan betyda mycket som vi kanske inte
tanker pa. Det finns samband bakat — och framat - i allt vad vi gor.
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Efterord

Arbetet med den hdr boken och det hdr efterordet har fér férsta
gdngen pd allvar fatt mig att fundera pa vad den hdér resan
egentligen betydde. Jag hittar inget entydigt svar, men mdnga
méjliga svar, fér att inte sdga troliga. Om jag jimfér med andra
semestrar och resor vi gjorde med familjen sa dr denna resa den
jag bdst kan redogdéra for i ndgon detalj, och det tror jag inte bara
beror pd att pappa hjdlpt mig att komma ihdg den genom sin fina
reseberdttelse.

Frdn att ha varit s upprymda och férvintansfulla genom hela
planeringsstadiet fick vi en tuff start pa resan och det var tur att
vi inte var helt novisa pd att cykelsemestra, men sG mycket regn
och motvind som vi hade i bérjan, i synnerhet ldngs med Jyllands
utsatta vdstkust, det hade vi knappast riknat med.

Det blev en kamp mot elementen som jag tror kom att prégla vdr
instdllning under hela resan, dven efter att vinden mojnat ndgot
och regnet avtagit. Det visade sig ndmligen att vi fick en rejdl kick
av att nd mdlen fér véara dagsturer, i synnerhet om vi klarat den
magiska 10-milsgrdnsen och dessutom haft mycket eller allt emot
oss under dagen. Ju mer motstdand desto stérre tillfredsstdllelse.

Ibland nadde den hdr instdllningen rent irrationella nivaer, som nér
vi bestimmer oss for att fortsdtta fran J6nképing till Trands fast det
redan dr kvdll. Dagen har gdtt trégt och vi dr ingenstans i ndrheten
av tio mil. NGgot annat skdl att fortsdtta finns inte. Fér att nd Trands
kommer vi behéva cykla i mérker, pa delvis hart trafikerade végar
och med all sannolikhet offra hela néista dag, eftersom vi knappast

kommer nd fram fére tre pd natten. Trots det fattar vi vart beslut
utan ndgon stérre tvekan. Pappa dr 61 ar, med en professors alla
attribut, och ett handikapp. Det skulle vara den mest sjélvklara
saken i vdrlden att han talade forstand med mig. Men det gér han
inte. Det vill han inte. Han vill ocksa utsétta sig for detta, till ingen
annan uppenbar nytta dn att ater fa uppleva triumfen av att vinna
dven denna dag, mot alla odds och till ett ganska hégt pris.

Det finns mycket mer som gér den hér resan minnesvdrd. Aventyret.
Friheten. Pappa skriver hur han brottas med sig sjélv i sin relation
till mig som barn pa vdg att bli vuxen. Jag mdrkte aldrig det. Han
ldt mig ta stort ansvar och jag tror han sdg att det funkade, och i de
fall dér jag kanske inte agerade sdrskilt ansvarsfullt, som natten vi
cyklade till Trands, ja, dd var han inte mycket bdttre sjélv.

Ndr jag férsta gdangen ldste vad pappa skrivit, vilket ju var flera
dr senare, var jag lite nervés, for jag vet hur envis jag kunde vara
och jag var rddd att det skulle visa sig att pappa mest stdllt upp pa
dessa galenskaper for att jag sd gdirna ville det, men sd var det inte.
Jag tror egentligen inte han sdg det som mer galet én att vi bada
betraktade alla dessa strapatser och umbdranden som mdéjligheter
till nya upplevelser, erfarenheter och minnen, generdst serverade
av livet sjélvt.

Lite ovdntat tror jag vi fann varandra dér, pappa och jag, i friheten
och glidjen att fa go lite crazy ndr ingen tittar, och i den galenskapen
fann vi en ny relation, en outtalad liten sammansvdrjning mot allt
bdttre vetande.
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Jag kan inte avgéra i vilken mén resan med pappa genom
Danmark och Sverige 1981 formade mig pd ndgot sdtt, men det
dr en trevlig tanke att jag ddr kunde upptdcka sidor hos mig sjéilv
jag har kvar én idag och som gett mig mdnga fina minnen och
upplevelser sedan dess, en del mer crazy én andra.

Pappa och jag gjorde en resa till pa det hdr sdttet, sommaren
efter. Den var hyfsat Idng ocksd och tdckte delar av Danmark
och Sverige som vi fatt vdlja bort under férsta resan. Sedan
tog vil kompisarna éver och vi kom aldrig ivdg igen dven om vi
talade om det. Jag tror vi kdnde att vi hade uppndtt det vi ville.
Det dventyret var 6ver. Det var dags att hitta nya.

Om tre manader fyller pappa 96 och det var Iénge sedan han satt
pad en cykel. Det var ldnge sedan han gick utan stéd. Det ér 35
dr sedan det bar ivéig men somliga sekvenser kan jag dterkalla
som om det var igdr, och jag plockar ofta fram och njuter av dem
en stund. Regnet som piskar i ansiktet, vinden i 6ronen, havet
till héger, den smala végrenen, trycket fran férbipasserande
lastbilar, den skrynkliga kartan i korgen, siluetten av en by vid
horisonten, pappa som sammanbitet kommer bakom, hukande
over styret, svettig och lycklig.

Mattias Brunander
Vendelso, varen 2016
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